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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 
Формируемая 

компетенция (с указанием 

кода) 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине (модулю) 

УК-10. Способен 

формировать нетерпимое 

отношение к проявлениям 

экстремизма, терроризма, 

коррупционному 

поведению и 

противодействовать им в 

профессиональной 

деятельности 

УК-10.1. Анализирует 

действующие правовые 

нормы, обеспечивающие 

борьбу с коррупцией в 

различных областях 

жизнедеятельности, а также 

способы профилактики 

коррупции и формирования 

нетерпимого отношения к 

ней. 

Обучающийся должен: 

Анализировать 

действующие правовые 

нормы, обеспечивающие 

борьбу с коррупцией в 

различных областях 

жизнедеятельности, а также 

способы профилактики 

коррупции и формирования 

нетерпимого отношения к 

ней. 
УК-10.2. Планирует, 

организует и проводит 

мероприятия, 

обеспечивающие 

формирование гражданской 

позиции и предотвращение 

коррупции в обществе. 

Обучающийся должен: 

Планировать, организовать и 

проводить мероприятия, 

обеспечивающие 

формирование гражданской 

позиции и предотвращение 

коррупции в обществе. 
УК-10.3. Соблюдает правила 

общественного 

взаимодействия на основе 

нетерпимого отношения к 

коррупции. 

Обучающийся должен: 

Соблюдать правила 

общественного 

взаимодействия на основе 

нетерпимого отношения к 

коррупции 
УК-2. Способен определять 

круг задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, 

исходя из действующих 

правовых норм, 

имеющихся ресурсов и 

ограничений 

УК-2.1. Формулирует круг 

задач в рамках поставленной 

цели, определяет связи 

между ними  

Обучающийся должен: 

Знать необходимые для 

осуществления 

профессиональной 

деятельности правовые 

нормы и методологические 

основы принятия 

управленческого решения 
УК-2.2. Анализирует  

альтернативные варианты 

решений поставленных задач 

и ожидаемые результаты; 

оценивает предложенные 

способы с точки зрения 

соответствия цели проекта 

Обучающийся должен: 

Уметь анализировать 

альтернативные варианты 

решений для достижения 

намеченных результатов; 

разрабатывать план, 

определять целевые этапы и 

основные направления работ 
УК-2.3. Выполняет задачи в 

зоне своей ответственности в 

соответствии с 

запланированными 

результатами и точками 

контроля, при 

Обучающийся должен: 

Владеть методиками 

разработки цели и задач 

проекта; оценки 

продолжительности и затрат 

проекта, а также 
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необходимости корректирует 

способы решения задач 
потребности в ресурсах. 

ОПК-12. Способен 

осуществлять 

профессиональную 

деятельность в 

соответствии с 

нормативными правовыми 

актами сферы физической 

культуры и спорта и 

нормами 

профессиональной этики 

ОПК-12.1. Демонстрирует 

знания содержания основных 

категорий профессиональной 

этики, специфику морально-

нравственных аспектов 

профессиональной 

деятельности. 

Обучающийся должен: 

знать законы и иные 

нормативные правовые 

акты, регламентирующие 

профессиональную 

деятельность в сфере 

физической культуры и 

спорта в Российской 

Федерации; знать 

требования норм 

профессиональной этики. 
ОПК-12.2. Выстраивает 

профессиональную 

деятельность в соответствии 

с международным 

законодательством, 

законодательством 

Российской Федерации и 

локальными нормативными 

актами сферы физической 

культуры и спорта. 

Обучающийся должен: 

уметь обоснованно выбирать 

программы 

профессиональной 

деятельности в сфере 

физической культуры и 

спорта в Российской 

Федерации; уметь выбирать 

нормы профессиональной 

этики. 
ОПК-12.3. Применяет 

нравственно-этические 

правила во взаимодействии с 

обучающимися, родителями 

(законными 

представителями), 

коллегами, социальными 

партнерами. 

Обучающийся должен: 

владеть своей 

профессиональной 

деятельностью в  

соответствии с нормативно-

правовыми и этическими 

нормами. 

 
 

2. Цели и место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Цели изучения дисциплины: 
Учебная дисциплина «Правовые основы профессиональной деятельности» реализуется в 

рамках базовой части. Данный курс ориентирован на ознакомление студентов с научным 

подходом изучения основных отраслей права, создание у студентов целостной картины 

юридической действительности, изучение реальных возможностей права и правового 

регулирования в решении социальных, экономических и политических проблем общества. 

Общая теоретическая подготовка позволит подготовить бакалавров, обладающих 

политической и правовой культурой. 
 
Дисциплина изучается на 3 курсe в 5, 6 семестрах 
 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 72 акад. ч. 
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Объем дисциплины 
Всего часов 

Заочная форма 

обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 72 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 6 
 практических (семинарских) 6 
 другие формы контактной работы (ФКР) 0,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки): 3,8 
 зачет  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся 

(СР) 
56 

 
Формы контроля Семестры 

зачет 6 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / темы 

дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся и 

трудоемкость (в часах) 
Контактная работа с 

преподавателем СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

1 Раздел 1. Основные категории 

права  и государства 
4 0 0 18 

1.1 Теория государства 2 0 0 9 
1.2 Теория права 2 0 0 9 
2 Общие вопросы правового 

регулирования правоотношений 

различными отраслями права 

2 6 0 38 

2.1 Основы конституционного права 0 2 0 9 
2.2 Основы гражданского и трудового 

права 
2 0 0 10 

2.3 Основы семейного права 0 2 0 9 
2.4 Основы административного и 

уголовного права 
0 2 0 10 

 Итого 6 6 0 56 

 
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс лекционных занятий 

№ Наименование 

раздела / темы 

дисциплины 

Содержание 

1 Раздел 1. Основные категории права  и государства 
1.1 Теория государства  Понятие государства: сущность, определение, признаки. Роль 
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государства в жизни общества. Функции государства 

Форма государства: форма правления, форма 

государственного устройства, политический режим. 

Понятие механизма государства.  Его роль в осуществлении 

функций и задач государства. Орган государственной власти 

как элемент механизма государства. Признаки органа 

государственной власти. Законодательные, исполнительные и 

судебные органы власти. 

 
1.2 Теория права Понятие и признаки права. Роль права в жизни общества. 

Основные правовые системы современности. Норма права. 

Признаки и структура правовых норм. Классификация норм 

права. 

Источники российского права. Нормативно-правовой акт: 

понятие, признаки, виды. Стадии законотворчества. Действие 

нормативно-правовых актов во времени, пространстве и по 

кругу лиц. 

Система российского права. Предмет и метод правового 

регулирования. Отрасли права: понятие, виды. Отрасли права. 

Правоотношение. Правомерное поведение, правонарушение, 

юридическая ответственность. Значение законности и 

правопорядка в современном обществе. 

 
2 Общие вопросы правового регулирования правоотношений различными 

отраслями права 
2.2 Основы 

гражданского и 

трудового права 

 Гражданское правоотношение: понятие, субъекты, 

содержание, объекты. Сделки и другие основания 

правоотношения. Граждане как субъекты гражданского права. 

Юридические лица и публично-правовые образования как 

субъекты гражданского права. 

Право собственности: виды и содержание. Защита права 

собственности. Вещные права. 

Понятие гражданско-правового обязательства. Виды 

обязательств. Исполнение обязательств. Обеспечение 

исполнения обязательств. Ответственность за нарушение 

обязательств. Прекращение обязательств. 

Наследственное право. Наследование по закону и по 

завещанию. 

Понятие, содержание и срок трудового договора.  Заключение 

и  изменение трудового договора.   Форма трудового договора. 

Общие основания прекращения трудового договора. Рабочее 

время и время отдыха. Трудовая дисциплина и 

ответственность за её нарушение. Материальная 

ответственность сторон трудового договора. Охрана труда. 

Трудовые споры и порядок их разрешения.  
 
Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование раздела / 

темы дисциплины 
Содержание 

2 Общие вопросы правового регулирования правоотношений различными 

отраслями права 
2.1 Основы конституционного 1. Предмет и метод конституционного права. 



6 

права 2. Конституция Российской Федерации – основной 

закон государства. 

3. Понятие основ конституционного строя. 

4. Особенности федеративного устройства России. 

5. Система органов государственной власти в 

Российской Федерации: 

5.1. Президент РФ 

5.2. Федеральное Собрание РФ 

5.3. Правительство РФ 

5.4. Судебная система РФ 

 
2.3 Основы семейного права 1. Общие положения семейного права. Отношения, 

регулируемые семейным законодательством. 

2. Особенности брачно-семейных отношений. 

3. Правовые вопросы заключения и прекращения 

брака. 

4. Взаимные права и обязанности супругов. 

5. Взаимные права и обязанности родителей. 

6 .Лишение и ограничение родительских прав. 

7. Ответственность по семейному праву. 

 
2.4 Основы административного и 

уголовного права 
1. Понятие административного права. Предмет и 

метод административного права. 

2. Понятие, признаки и состав административного 

правонарушения. 

3. Понятие и основания административной 

ответственности. Виды административных 

наказаний. 

4. Понятие уголовного права. Предмет и метод 

уголовного права. Источники уголовного права. 

5. Понятие преступления по российскому 

законодательству. Юридический состав 

преступления. 

6. Уголовная ответственность за совершение 

преступлений. 

 
 


