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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 
Формируемая 

компетенция (с указанием 

кода) 

Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по дисциплине 

(модулю) 

УК-2. Способен определять 

круг задач в рамках 

поставленной цели и 

выбирать оптимальные 

способы их решения, исходя 

из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов 

и ограничений 

УК-2.1 Обучающийся должен: знать основы 

способности определения круга задач 

в рамках поставленной цели и 

выбирать оптимальные способы их 

решения, исходя из действующих 

правовых норм, имеющихся ресурсов 

и ограничений в сфере правового 

регулирования и органов обеспечения 

безопасности жизнедеятельности 
УК-2.2 Обучающийся должен: уметь 

применять основы способности 

определения круга задач в рамках 

поставленной цели и выбирать 

оптимальные способы их решения, 

исходя из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений в сфере правового 

регулирования и органов обеспечения 

безопасности жизнедеятельности 
УК-2.3 Обучающийся должен: иметь владеть 

навыками применения основ 

способности определения круга задач 

в рамках поставленной цели и выбора 

оптимальных способов их решения, 

исходя из действующих правовых 

норм, имеющихся ресурсов и 

ограничений в сфере правового 

регулирования и органов обеспечения 

безопасности жизнедеятельности 

 
ПК-4. Способен 

проектировать 

индивидуальные 

образовательные маршруты 

обучающихся по 

преподаваемым учебным 

предметам 

ПК-4.1 Обучающийся должен: знать основы 

правового регулирования и органов 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности применительно к 

проектированию индивидуальных 

образовательных маршрутов 

обучающихся. 

 

 
ПК-4.2 Обучающийся должен: уметь 

применять основы правового 

регулирования и органов обеспечения 

безопасности жизнедеятельности 

применительно к проектированию 
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индивидуальных образовательных 

маршрутов обучающихся. 

 
ПК-4.3 Обучающийся должен: владеть 

навыками применения основ 

правового регулирования и органов 

обеспечения безопасности 

жизнедеятельности применительно к 

проектированию индивидуальных 

образовательных маршрутов 

обучающихся. 

 

 
 
 

2. Цели и место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Цели изучения дисциплины: 
Дисциплина реализуется в рамках части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

В то же время учебная дисциплина «Правовое регулирование и органы обеспечения 

безопасности жизнедеятельности» базируется на сумме знаний, полученных студентами в 

ходе освоения дисциплин «Теоретические основы безопасности человека», «Безопасность 

жизнедеятельности», «Основы национальной безопасности» и способствует овладению 

определенными компетенциями. 

Последующие дисциплины, модули, практики: «Обеспечение безопасности 

образовательного учреждения», «Пожарная безопасность». 

Параллельно изучаемая дисциплина, формирующая необходимые компетенции: 

«Социальная медицина». 

Приступая к изучению дисциплины «Правовое регулирование и органы обеспечения 

безопасности жизнедеятельности», обучающийся должен: 

знать: сущность и содержание основных понятий, категорий теоретических основ 

безопасности человека и безопасности жизнедеятельности, основные черты развития 

основы национальной безопасности России; 

уметь: понимать социальную значимость своей будущей профессии, обладать  

достаточным уровнем профессионального правосознания, осуществлять 

профессиональную деятельность на основе развитого сознания, мышления и культуры, 

уважать честь и достоинство личности, соблюдать и защищать права и свободы человека 

и гражданина 

владеть: навыками анализа различных явлений, фактов, отношений, являющихся 

объектами профессиональной деятельности. 
 
Дисциплина изучается на 5 курсe в 9, 10 семестрах 
 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 144 акад. ч. 

Объем дисциплины Всего часов 
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Заочная форма 

обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 144 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 8 
 практических (семинарских) 16 
 другие формы контактной работы (ФКР) 0,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки): 3,8 
 зачет  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся 

(СР) 
116 

 
Формы контроля Семестры 

зачет 10 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / темы 

дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся и 

трудоемкость (в часах) 
Контактная работа с 

преподавателем СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

1 Правовые основы безопасности 

жизнедеятельности 
4 8 0 58 

1.1 Конституционо-правовые основы 

безопасности жизнедеятельности 
2 4 0 30 

1.2 Правовые основы охраны здоровья 

граждан. Правовые основы обороны 

и военной службы 

2 4 0 28 

2 Система органов обеспечения 

безопасности жизнедеятельности 
4 8 0 58 

2.1 Органы обеспечения безопасности 

жизнедеятельности 
2 4 0 30 

2.2 Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

2 4 0 28 

 Итого 8 16 0 116 

 
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс лекционных занятий 

№ Наименование раздела / 

темы дисциплины 
Содержание 

1 Правовые основы безопасности жизнедеятельности 
1.1 Конституционо-правовые 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Конституция Российской Федерации. 

Общепризнанные принципы и нормы международного 

права. Федеральный закон от 28.12.2010 № 390-ФЗ «О 
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безопасности». Стратегия национальной безопасности 

Российской Федерации. 

Нормативные акты субъектов обеспечения 

национальной безопасности, принятые в пределах их 

компетенции. Основные направления 

совершенствования законодательства в области 

обеспечения национальной безопасности. 

 
1.2 Правовые основы охраны 

здоровья граждан. 

Правовые основы обороны 

и военной службы 

Законы о защите населения от природных и 

техногенных опасностей. Законы о защите населения 

от социальных опасностей. Законы о противодействии 

терроризму и экстремистской деятельности. 

Нормативное регулирование чрезвычайного 

положения. Основы законодательства об охране 

здоровья граждан. Качество и безопасность пищевых 

продуктов. Санитарно-эпидемиологическое 

благополучие населения 
2 Система органов обеспечения безопасности жизнедеятельности 

2.1 Органы обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

Система органов обеспечения безопасности 

жизнедеятельности в Российской Федерации 

Президент Российской Федерации. Совет Безопасности 

Российской Федерации в системе обеспечения 

национальной безопасности. Федеральное Собрание 

Российской Федерации. Правительство Российской 

Федерации. Федеральные органы исполнительной 

власти в системе обеспечения национальной 

безопасности. Прокуратура и судебные органы. 

Органы государственной власти субъектов Российской 

Федерации в системе обеспечения национальной 

безопасности. 

 
2.2 Единая государственная 

система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных 

ситуаций 

Единая государственная система предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций.  

Функционирование органов управления и сил единой 

государственной системы предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций. Определение 

границ зон чрезвычайных ситуаций и зон экстренного 

оповещения населения. Гласность и информация в 

области защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций. Основные принципы защиты 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. 

Полномочия органов государственной власти 

Российской Федерации, органов государственной 

власти субъектов Российской Федерации и органов 

местного самоуправления в области защиты населения 

и территорий от чрезвычайных ситуаций. 

Государственное управление в области защиты 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций. 

Права и обязанности граждан Российской Федерации в 

области защиты населения и территорий от 

чрезвычайных ситуаций и социальная защита 

пострадавших. Подготовка населения в области 
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защиты от чрезвычайных ситуаций 
 
Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование раздела / темы 

дисциплины 
Содержание 

1 Правовые основы безопасности жизнедеятельности 
1.1 Конституционо-правовые 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

1. Конституция РФ – основа всех систем 

безопасности 

2. Конституционный порядок как условие 

безопасности 

3. Защита прав и свобод человека и 

гражданина 

4. Общепризнанные принципы и нормы 

международного права как элемент правовой 

основы обеспечения национальной безопасности в 

Российской Федерации. 

5. Федеральный закон от 28.12.2010 № 390-

ФЗ «О безопасности» как элемент правовой 

основы обеспечения безопасности в 

жизнедеятельности 

6. Безопасность как объект правового 

регулирования 

7. Концепция и Стратегия национальной 

безопасности РФ 

 
1.2 Правовые основы охраны 

здоровья граждан. Правовые 

основы обороны и военной 

службы 

1. Законы о защите населения от природных и 

техногенных опасностей 

2. Законы о защите населения от социальных 

опасностей 

3. Законы о противодействии терроризму и 

экстремистской деятельности 

4. Нормативное регулирование 

чрезвычайного положения 

5. Основы законодательства об охране 

здоровья граждан 

6. Качество и безопасность пищевых 

продуктов 

7. Санитарно-эпидемиологическое 

благополучие населения 

8. Законодательство в области охраны труда 

9. Органы обеспечения химической и 

биологической безопасности 

10. Военная доктрина Российской Федерации 

11. Законы об обороне государства 

12. Правовое регулирование воинской 

обязанности и военной службы 

 
2 Система органов обеспечения безопасности жизнедеятельности 

2.1 Органы обеспечения 

безопасности 

жизнедеятельности 

1. Высшие органы государственной власти  

РФ и субъектов РФ как элемент системы органов  

обеспечения безопасности жизнедеятельности 

2. Федеральная служба безопасности и 
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органы госохраны 

3. Система МВД РФ 

4. Федеральная служба войск национальной 

гвардии Российской Федерации (Росгвардия) 

5. Прокуратура РФ 

6. Судебные органы 

7. Министерство РФ по делам гражданской 

обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации 

последствий стихийных бедствийсты к главе 

 
2.2 Единая государственная система 

предупреждения и ликвидации 

чрезвычайных ситуаций 

1. Организация и функционирование Единой 

государственной системы предупреждения и 

ликвидации чрезвычайных ситуаций 

2. Аварийно-спасательные службы 

3. Система обеспечения пожарной 

безопасности 

4. Система подготовки населения к защите от 

чрезвычайных ситуаций. 

 
 


