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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 
Формируемая компетенция (с указанием 

кода) 
Код и 

наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты 

обучения по 

дисциплине 

(модулю) 

ПК-3. Способен организовать индивидуальную 

и совместную учебно-проектную деятельность 

обучающихся в соответствующей предметной 

области 

ПК-3.1 Обучающийся 

должен: 

 
ПК-3.2 Обучающийся 

должен: 

 
ПК-3.3 Обучающийся 

должен: 

 
ПК-1. Способен осуществлять педагогическую 

деятельность по проектированию и реализации 

образовательного процесса в организациях 

основного общего, среднего общего и среднего 

профессионального образования в 

соответствующей предметной области 

ПК-1.1 Обучающийся 

должен: 

 
ПК-1.2 Обучающийся 

должен: 

 
ПК-1.3 Обучающийся 

должен: 

 
 
 

2. Цели и место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Цели изучения дисциплины: 
1. Изучение процесса складывания внешнеполитического курса России на 

современном этапе в контексте политики, направленной на поддержание мира, участие в 

разрешении региональных конфликтов. 

2. Формирование мировоззренческой основы для более эффективного формирования 

понимания студентами сущности современной внешней политики России; выявления  

механизмов выработки и осуществления внешнеполитических решений России. 

Дисциплина «Россия в современном мире» относится к части, формируемой участниками 

образовательных отношений. 

 

 
 
Дисциплина изучается на 5 курсe в 10 семестрe 
 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 4 зач. ед., 144 акад. ч. 
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Объем дисциплины 
Всего часов 

Очная форма обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 144 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 20 
 практических (семинарских) 44 
 другие формы контактной работы (ФКР) 0,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки):  
 дифференцированный зачет  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся (СР) 79,8 
 

Формы контроля Семестры 
дифференцированный зачет 10 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / темы 

дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся 

и трудоемкость (в часах) 
Контактная работа с 

преподавателем СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

1  Россия и страны Ближнего 

зарубежья в 1990-2000-е годы 
6 16 0 6 

1.1 Внешняя политика: сущность и 

содержание  
2 4 0 2 

1.2 Внешняя политика России в 1990-е 

годы 
2 4 0 2 

1.3 Политика России в Содружестве 

Независимых Государств в 1990-годы  
2 6 0 2 

1.4 Рубежный контроль 0 2 0 0 
2 Раздел 2. Россия и страны Ближнего 

зарубежья в 2000-е годы 
6 8 0 1 

2.1 Эволюция внешней политики России в 

2000-е годы. РФ и страны СНГ. 
2 2 0 1 

2.2 Формирование и реализация внешней 

политики России на современном 

этапе (2011-2018 гг.) 

4 4 0 0 

2.3 Рубежный контроль 0 2 0 0 
3 Раздел 3 . Россия и страны Европы и 

США в 1990-2000-е годы 
2 8 0 30 

3.1 Российско - американские отношения 

(1990-2018 гг.) 
2 2 0 10 

3.2 Европейское направление во внешней 

политике России 
0 2 0 10 

3.3 РФ и международные организации 0 2 0 10 
3.4 Рубежный контроль 0 2 0 0 
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4 Раздел 4.  Россия и страны АТР, 

Ближнего Востока, Южной Азии, 

Африки и Латинской Америки в 

1990-2000- е годы 

6 10 0 42,8 

4.1 Внешняя политика России в Азиатско-

Тихоокеанском регионе (АТР) 
2 2 0 10 

4.2 Политика России на Ближнем и 

Среднем Востоке в 1990-2000е годы 
2 2 0 10 

4.3 Отношения России со странами  

Латинской Америки 
2 2 0 10 

4.4 Россия и страны Южной Азии, 

Африки в 1990-2000-е годы 
0 2 0 10 

4.5 Рубежный контроль 0 2 0 2,8 
 Итого 20 42 0 79,8 

 
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование раздела 

/ темы дисциплины 
Содержание 

1  Россия и страны Ближнего зарубежья в 1990-2000-е годы 
1.1 Внешняя политика: 

сущность и содержание  
1. Парад суверенитетов в союзных республиках и 

распад СССР. 

2. Образование Содружества независимых 

государств 1991 г. Структура и Устав Содружества. 

3. Концепция внешней политики России в первой 

половине 1990-х годов. 

4. Россия и страны СНГ в первой половине 1990- г. 

Роль России в разрешении этнополитических конфликтов 

после распада СССР. 

 
1.2 Внешняя политика 

России в 1990-е годы 
1. Россия и интеграционные процессы в СНГ во 

второй половине 1990- х гг 

2. Россия и страны Прибалтики в 1990- е годы. 

Интеграция Прибалтийских государств в блок НАТО и 

Европейский союз. 

3. Политика США на пространстве СНГ 

4. 4. Россия и Украина в 1990-е годы. 

 
1.3 Политика России в 

Содружестве 

Независимых Государств 

в 1990-годы  

 

1.4 Рубежный контроль  
2 Раздел 2. Россия и страны Ближнего зарубежья в 2000-е годы 

2.1 Эволюция внешней 

политики России в 2000-

е годы. РФ и страны 

СНГ. 

1. Концептуальные документы Российской внешней 

политики 2000-х годов (Концепция внешней политики 

Российской Федерации 2000 г. Концепция национальной 

безопасности Российской Федерации) 

2. Этапы и основные направления   внешней 

политики России в 2000-2010-е годы на постсоветском 

пространстве. 
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а) РФ и страны СНГ 

б) РФ и Прибалтика 

в) РФ и Грузия 

г) РФ и Украина 

д) Россия и Белоруссия 

Е) Россия и Казахстан 

 
2.2 Формирование и 

реализация внешней 

политики России на 

современном этапе 

(2011-2018 гг.) 

1. Организационная основа реализации внешней 

политики РФ. (Общая характеристика 

внешнеполитического механизма РФ. Роль Президента 

России в руководстве внешней политикой. МИД как 

основной внешнеполитический институт Правительства 

России. Основные задачи и функции МИД РФ. Структура 

МИД РФ. Основные направления внешнеполитической 

деятельности Совета Безопасности РФ.  Роль 

Федерального Собрания РФ в осуществлении внешней 

политики). 

2. Внешняя политика и основные общественно-

политические силы российского общества. 

3. СМИ и формирование общественного мнения по 

вопросам внешней политики. 

4. Проблема стратегического планирования внешней 

политики России. 

5. Внешняя политика России в 2011-2018 гг. 

А) 2011 г. 

Б) 2012 г. 

В) 2013 

Г) 2014 

Д) 2015 

Е)2016 

Ж) 2017 

И) 2017 

К) 2018 

 
2.3 Рубежный контроль  
3 Раздел 3 . Россия и страны Европы и США в 1990-2000-е годы 

3.1 Российско - 

американские отношения 

(1990-2018 гг.) 

1. Общая характеристика российско-американских 

отношений в 1990-е — 2000-е годы. 

2. Основные направления взаимодействия России и 

США в современных условиях. 

3. Проблемы и перспективы российско-американских 

отношений 

 
3.2 Европейское 

направление во внешней 

политике России 

1.Россия и формирование новой европейской 

политической архитектуры. 

2. Партнерские отношения России и ЕС и их значение для 

европейского развития. 

3.. Россия и Совет Европы: основные направления 

взаимодействия. 

 
3.3 РФ и международные 

организации 
1. Роль России в  ООН 

2. Взаимодействие РФ с Международным валютным 
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фондом (МВФ) и Мировым банком реконструкции и 

развития (МБРР). 

3. Вступление России во Всемирную торговую 

организацию (ВТО).. Деятельность России в составе 

«Группы восьми». 

 
3.4 Рубежный контроль  
4 Раздел 4.  Россия и страны АТР, Ближнего Востока, Южной Азии, Африки и 

Латинской Америки в 1990-2000- е годы 
4.1 Внешняя политика 

России в Азиатско-

Тихоокеанском регионе 

(АТР) 

1. Роль РФ в Азиатско--Тихоокеанском регионе.  

Геополитическая характеристика дальневосточных 

территорий России. 

2. РФ и международные организации АТР: 

Азиатскотихоокеанский экономический совет (АТЭС), 

Шанхайская организация сотрудничества (ШОС), 

Ассоциация государств Юго-Восточной Азии (АСЕАН) и 

др. 

3. Основные направления взаимодействия России и 

Китая. Тайвань в российско-китайских отношениях. 

4. Отношения России и Японии и их значение для 

устойчивого развития АТР. Проблема Южных 

Курильских островов в российско-японских отношениях. 

 
4.2 Политика России на 

Ближнем и Среднем 

Востоке в 1990-2000е 

годы 

1. Итоги советской внешней политики на Ближнем и 

Среднем Востоке к началу 1990-х годов. 

2. Конфликт на Ближнем Востоке и внешняя 

политика России. Позиция России по Ближневосточному 

конфликту. Конспонсорская роль России в 

Ближневосточном урегулировании: от стагнации к 

оживлению. 

3. Российско-израильские отношения. 

4. РФ и арабские государства Ближнего Востока. 

5. Основные проблемы двусторонних отношений 

России с Египтом и Сирией. 

6. Международные отношения на Среднем Востоке и 

роль России. 

7. Российско-иранские отношения. Внешняя 

политика РФ по отношению к Ираку и международному 

кризису, связанному с этой страной. 

8. Позиция России по вопросу урегулирования 

ситуации в Афганистане 

9. Перспективы взаимодействия России со странами 

Ближнего и Среднего Востока 

 
4.3 Отношения России со 

странами  Латинской 

Америки 

1. Роль и место Латинской Америки в региональных 

и мировых интеграционных процессах. 

2. Спад в российской внешней политике на 

латиноамериканском направлении в первой половине 

1990-х годов, его причины и последствия. 

3. Активизация российско-латиноамериканских 

контактов и связей во второй половине 1990-х годов и в 

2000-е годы, повышение роли в них экономического 
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фактора. 

4. Перспективность латиноамериканского 

направления во внешней политике России. 

 
4.4 Россия и страны Южной 

Азии, Африки в 1990-

2000-е годы 

1. Характеристика государств Южно-Азиатского 

региона. Основные приоритеты внешней политики 

России в Южной Азии. 

2. Развитие российско-индийских отношений после 

распада СССР. Российско-пакистанские отношения и их 

значение для внешней политики РФ в регионе Южной 

Азии. 

3. Сотрудничество России с Бангладеш и Непалом. 

4. Внешняя политика России по отношению к 

странам Африки в 1990-е годы. Основные положения 

Концепции российской политики в Африке (1994). 

5. Современное состояние российско-африканских 

отношений. Потенциал российского влияния в Африке. 

 
4.5 Рубежный контроль  
 
Курс лекционных занятий 

№ Наименование раздела 

/ темы дисциплины 
Содержание 

1  Россия и страны Ближнего зарубежья в 1990-2000-е годы 
1.1 Внешняя политика: 

сущность и содержание  
Определение внешней политики. Формы и методы 

внешнеполитической деятельности. Методы и способы 

реализации внешней политики. Процесс принятия 

внешнеполитический решений. Внешнеполитическое 

планирование. Внешнеполитические доктрины и 

концепции. Территориально-географические, 

демографические и экономические ресурсы России. 

Характеристика территориально-географического 

потенциала современного российского государства 

(территория, границы, природа, территориальное 

устройство и т. д.) и его влияния на формирование и 

реализацию внешней политики. 
1.2 Внешняя политика 

России в 1990-е годы 
Основополагающие документы внешней политики 

России. Концепция внешней политики 1993 г. Концепция 

внешней политики России 2000 г. Концепция внешней 

политики России 2008 г. Концепция внешней политики 

России 2013 г. Внешне- и внутриполитический фон 

развития страны в момент создания и принятия 

Концепций внешней политики России. Основные 

положения и особенности Концепций внешней политики 

России 1993г. Концепция национальной безопасности 

России 1997 г.  Стратегии национальной безопасности 

1997 г. 

Определение критериев для периодизации российской 

внешней политики: по эволюции концептуальных основ; 

по динамике внутриполитического развития. 

Периодизация внешней политики России. Основные 

характеристики ее этапов. Внешняя политика России в 
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1992-1996 гг. Период Б.Н. Ельцина А.В. Козырева – 

«вестернизация» внешней политики страны. Внешняя 

политика России в 1996-1998 гг. Период Е.М. Примакова 

– коррекция внешнеполитических приоритетов. 

 
1.3 Политика России в 

Содружестве 

Независимых 

Государств в 1990-годы  

Распад СССР и образование СНГ. Проблемы 

правопреемства. Феномен континуитета. Россия как 

правопреемник и продолжатель СССР. Механизмы и 

процедуры функционирования СНГ. Уставные и 

«отраслевые» органы Содружества. Этапы развития СНГ. 

Взаимодействие государств СНГ в сфере обороны и 

безопасности: основные документы и их реализация. 

Феномен «многоформатной и разноскоростной 

интеграции». Евро-Азиатское Экономическое Сообщество 

(ЕврАзЭС): основные задачи и направления деятельности. 

Цели создания и особенности деятельности ГУАМ. 

Эволюция идеи и практики Союзного государства России 

и Белоруссии: основные этапы, документы, проблемы и 

направления интеграции. Конфликтность постсоветского 

пространства. Проблема урегулирования конфликтов. 

Миротворчество в СНГ. Международно-правовые 

механизмы, мировой опыт и постсоветские реалии. 

Действия России по урегулированию конфликтов. 

Грузино-абхазский, Таджикский, Нагорно-Карабахский, 

Приднестровский, Югоосетинский конфликты. 
2 Раздел 2. Россия и страны Ближнего зарубежья в 2000-е годы 

2.1 Эволюция внешней 

политики России в 2000-

е годы. РФ и страны 

СНГ. 

Основные положения и особенности Концепций внешней 

политики России 1993, 2000, 2008 и 2013 гг. Концепция 

национальной безопасности России 1997 г. Концепция 

национальной безопасности России 2000 г. Стратегия 

национальной безопасности России до 2020 г., 2009 г. 

Внешне- и внутриполитический фон развития страны в 

момент создания и принятия Концепций и Стратегии 

национальной безопасности России. Основные положения 

и особенности Концепций и Стратегии национальной 

безопасности 1997, 2000 и 2009 гг. 
2.2 Формирование и 

реализация внешней 

политики России на 

современном этапе 

(2011-2018 гг.) 

Формирование и реализация внешнеполитического курса 

России на современном этапе. Механизм выработки и 

реализации внешней политики России. Соотношение 

преемственности и новизны в построении 

внешнепо¬литических структур России. Оформление 

конституционной и нормативной базы осуществления 

внешнеполитической деятельности. Характеристика 

основных звеньев механизма формирования и реализации 

внешнеполитического курса России на современном 

этапе. Президент как основной орган 

внешнеполитических сношений. Складывание механизма 

«президентской» внешней политики: анализ преимуществ 

и слабостей. Управление внешней политики 

Администрации Президента. Совет Безопасности России. 

Общая характеристика внешнеполитического механизма 

РФ. Роль Президента России в руководстве внешней 
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политикой. Администрация Президента России и 

принятие внешнеполитических решений. Правительство 

России и реализация внешней политики. МИД как 

основной внешнеполитический институт Правительства 

России. Основные задачи и функции МИД РФ. Структура 

МИД РФ. Внешнеполитическая деятельность других 

министерств и ведомств российского правительства. 

Основные направления внешнеполитической 

деятельности Совета Безопасности РФ. Роль 

Федерального Собрания РФ в осуществлении внешней 

политики. Внешняя политика и основные общественно-

политические силы российского общества. Группы 

интересов в российском обществе и их 

внешнеполитические установки. Политические партии и 

внешняя политика. СМИ и формирование общественного 

мнения по вопросам внешней политики. Проблема 

стратегического планирования внешней политики России. 

Основные внешнеполитические документы 2011-2018 гг. 

 
3 Раздел 3 . Россия и страны Европы и США в 1990-2000-е годы 

3.1 Российско - 

американские 

отношения (1990-2018 

гг.) 

Общая характеристика российско-американских 

отношений в 1990-е — 2000-е годы. США как ведущая 

держава современного мира. Принципиально новые 

основы российско- американских отношений (отказ от 

конфронтации, деидеологизация, геополитическое 

измерение, асимметричность, завышенные ожидания и т. 

д.). Роль российско-американских отношений во внешней 

политике России: периодизация, характеристика 

основных этапов. Институционально-правовые 

механизмы российско-американского взаимодействия. 

Особая роль встреч на высшем уровне в развитии 

российско-американских отношений. Основные 

направления взаимодействия России и США в 

современных условиях. Военностратегические проблемы 

в российско-американских отношениях. Многосторонние 

стратегические проблемы в отношениях РФ–США: режим 

нераспространения ОМУ. Взаимодействие в области 

обеспечения безопасности. Сотрудничество в борьбе с 

международным терроризмом. Нестратегические аспекты 

двусторонних отношений. Экономическое и научнот-

ехническое сотрудничество РФ и США. Отношения двух 

стран в гуманитарно-правовой сфере. Проблемы и 

противоречия в российско-американских отношениях. 
4 Раздел 4.  Россия и страны АТР, Ближнего Востока, Южной Азии, Африки и 

Латинской Америки в 1990-2000- е годы 
4.1 Внешняя политика 

России в Азиатско-

Тихоокеанском регионе 

(АТР) 

Значение АТР. В современных международных 

отношениях и мировой политике. Итоги внешней 

политики СССР в АТР к началу 1990-х годов. Место и 

роль России в АТР. Внешнеполитические интересы и 

ресурсы для осуществления политики России в регионе. 

Геополитическая характеристика дальневосточных 

территорий России. Транспортные коридоры для выхода 
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России в зону АТР. РФ и международные организации 

АТР: Азиатскотихоокеанский экономический совет 

(АТЭС), Шанхайская организация сотрудничества 

(ШОС), Ассоциация государств Юго-Восточной Азии 

(АСЕАН) и др. Основные направления взаимодействия 

России и Китая. Исторические модели отношений России 

и Китая. Становление партнерских отношений между РФ 

и КНР. Факторы, определяющие перспективы отношений 

России и Китая. Тайвань в российско-китайских 

отношениях. Взаимодействие РФ и КНР на мировой 

политической арене Отношения России и Японии и их 

значение для устойчивого развития АТР. Проблема 

Южных Курильских островов в российско-японских 

отношениях. 
4.2 Политика России на 

Ближнем и Среднем 

Востоке в 1990-2000е 

годы 

Итоги советской внешней политики на Ближнем и 

Среднем Востоке к началу 1990-х годов. Проблема 

политического «правопреемства» в политике России на 

Ближнем и Среднем Востоке. Конфликт на Ближнем 

Востоке и внешняя политика России. Позиция России по 

Ближневосточному конфликту. Конспонсорская роль 

России в Ближневосточном урегулировании: от стагнации 

к оживлению. Российско-израильские отношения. РФ и 

арабские государства Ближнего Востока. Основные 

проблемы двусторонних отношений России с Египтом и 

Сирией. Международные отношения на Среднем Востоке 

и роль России. Российско-иранские отношения. Внешняя 

политика РФ по отношению к Ираку и международному 

кризису, связанному с этой страной. Позиция России по 

вопросу урегулирования ситуации в Афганистане. 

Перспективы взаимодействия России со странами 

Ближнего и Среднего Востока 
4.3 Отношения России со 

странами  Латинской 

Америки 

Исторические традиции российско-латиноамериканских 

отношений. Особый характер советско-кубинских связей. 

Спад в российской внешней политике на 

латиноамериканском направлении в первой половине 

1990-х годов, его причины и последствия. Роль и место 

Латинской Америки в региональных и мировых 

интеграционных процессах. Опыт реформирования и 

модернизации общества в латиноамериканских странах. 

Активизация российско-латиноамериканских контактов и 

связей во второй половине 1990-х годов и в 2000-е годы, 

повышение роли в них экономического фактора. 

Парламентские связи России и Латиноамериканских 

государств. Перспективность латиноамериканского 

направления во внешней политике России. 
 


