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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю) 
1.1. Перечень планируемых результатов освоения образовательной программы 

 Выпускник, освоивший программу высшего образования, в рамках изучаемой 

дисциплины, должен обладать компетенциями, соответствующими видам 

профессиональной деятельности, на которые ориентирована программа: 
Способностью работать на благо общества и государства (ОПК-2) 
Способностью сохранять и укреплять доверие общества к юридическому сообществу 

(ОПК-4) 
Способностью уважать честь и достоинство личности, соблюдать и защищать права и 

свободы человека и гражданина (ПК-9) 
Способностью давать квалифицированные юридические заключения и консультации в 

конкретных видах юридической деятельности (ПК-16) 
 
1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Формируемая 

компетенция (с 

указанием кода) 

Этапы 

формирования 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

по дисциплине (модулю) 

Способностью работать на 

благо общества и 

государства (ОПК-2) 

1 этап: Знания Обучающийся должен знать: роль и 

значение профессиональной 

юридической деятельности в решении 

задач и проблем, стоящих перед 

обществом,  в сфере прав человека; 

понятие, признаки, сущность и теории 

прав человека; этапы становления и 

развития прав человека 

 
2 этап: Умения Обучающийся должен уметь: правильно 

оценивать роль и значение 

профессиональной юридической 

деятельности в решении задач и 

проблем, стоящих перед обществом и 

государством в сфере защиты прав 

человека, формировать 

общепрофессиональные качества 

юриста; анализировать, толковать и 

правильно применять изученные 

категории, касающиеся прав человека и 

правозащитной деятельности; проводить 

исследования по теоретическим 

вопросам,  касающихся прав человека и 

правозащитной деятельности в частно-

правовой сфере 

 
3 этап: Владения 

(навыки / опыт 

деятельности) 

Обучающийся должен владеть: 

навыками работы с правовой 

терминологией, относящейся к вопросам 

прав человека и правозащитной 

деятельности; навыками анализа 

правовых явлений, юридических фактов, 

правовых норм и правоотношений, 
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относящихся к области прав человека и 

правозащитной деятельности в частно-

правовой сфе 

 
Способностью сохранять и 

укреплять доверие 

общества к юридическому 

сообществу (ОПК-4) 

1 этап: Знания Обучающийся должен знать: понятие, 

признаки, теории гражданского 

общества; систему организационно-

правовых мероприятий, 

осуществляемых для сохранения и 

укрепления доверия между обществом и 

юридическим сообществом; структуру 

прав человека и гражданина; виды прав 

человека в частно-правовой сфере 

 
2 этап: Умения Обучающийся должен уметь: соотносить 

понятия «человек» и «гражданин», 

понятие «гражданин» с понятиями 

«иностранный гражданин», «лицо без 

гражданства»; анализировать, толковать 

и правильно применять нормы, 

касающиеся правосубъектности 

человека и гражданина в частно-

правовой сфере 

 
3 этап: Владения 

(навыки / опыт 

деятельности) 

Обучающийся должен владеть: 

навыками работы с правовой 

терминологией по вопросам, 

касающихся структуры прав человека и 

гражданина, видов прав человека и 

гражданина в частно-правовой сфере 

 
Способностью уважать 

честь и достоинство 

личности, соблюдать и 

защищать права и свободы 

человека и гражданина 

(ПК-9) 

1 этап: Знания Обучающийся должен знать: институты 

гражданского общества и их роль в 

правозащитном механизме; реальное 

состояние правозащитной деятельности, 

связанное с  соблюдением основных 

прав граждан в РФ 

 
2 этап: Умения Обучающийся должен уметь: 

использовать свои профессиональные 

юридические знания в целях защиты 

прав и свобод человека и гражданина; 

применять решения и совершать 

юридические действия в ситуациях, 

касающихся защиты прав человека в 

соответствии с нормами и принципами 

российского и международного права 

 
3 этап: Владения 

(навыки / опыт 

деятельности) 

Обучающийся должен владеть: 

навыками проведения исследований по 

практическим вопросам, касающихся 

механизмов защиты прав человека, 
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проводимые институтами гражданского 

общества 

 
Способностью давать 

квалифицированные 

юридические заключения и 

консультации в 

конкретных видах 

юридической деятельности 

(ПК-16) 

1 этап: Знания Обучающийся должен знать: 

юридические механизмы защиты прав 

человека в частно-правовой сфере; 

основы подготовки, разработки 

квалифицированных юридических 

заключений и проведения консультаций 

в сфере прав человека и правозащитной 

деятельности 

 
2 этап: Умения Обучающийся должен уметь: проводить 

исследования по практическим 

вопросам, касающихся внесудебных и 

судебных  способов прав человека в 

частно-правовой сфере;  

квалифицированно составлять 

юридические заключения и проводить 

консультации в области прав человека и 

правозащитной деятельности в частно-

правовой сфере 

 
3 этап: Владения 

(навыки / опыт 

деятельности) 

Обучающийся должен владеть: 

навыками применения на практике 

внесудебных и судебных способов 

защиты прав человека в частно-правовой 

сфере; навыками составления 

квалифицированных юридических 

заключений и проведения консультаций 

в области прав человека и 

правозащитной деятельности в частно-

правовой сфере 

 
 
 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Дисциплина реализуется в рамках вариативной части. 

Права человека и правозащитная деятельность в частно-правовой сфере базируется на 

сумме знаний, полученных студентами в ходе освоения дисциплин «Конституционное 

право», «Теория государства и права» и способствует овладению определенными 

общепрофессиональными и профессиональными компетенциями. 

Последующие дисциплины, модули, практики – Гражданское право, Семейное право, 

Международное право, Учебные практики. Параллельно изучаемая дисциплина, 

формирующая компетенцию – Экологическое право, Трудовое право. 

 

К моменту начала изучения дисциплины «Права человека и правозащитная деятельность в 

частно-правовой сфере»  студент должен 

знать: 

- базовые категории теории государства и права, а именно: понятие общество, личность, 

гражданин, человек, право, и другие; содержание понятий, используемых в 



5 

конституционном праве; 

уметь: 

- работать с нормативными актами; оперировать юридическими понятиями и 

категориями; использовать ресурсы информационных систем для поиска информации; 

анализировать, толковать и правильно применять правовые нормы, принимать решения и 

совершать юридические действия в точном соответствии с законом; 

владеть: 

- навыками работы с правовыми базами данных; юридической терминологией; навыками 

анализа различных правовых явлений, юридических фактов, правовых норм и правовых 

отношений, являющихся объектами профессиональной деятельности;  
 
Дисциплина изучается на 3 курсe в 5 семестрe 
 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 3 зач. ед., 108 акад. ч. 

Объем дисциплины 
Всего часов 

Очно-заочная обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 108 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 8 
 практических (семинарских) 10 
 другие формы контактной работы (ФКР) 0,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки):  
 зачет  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся (СР) 89,8 
 

Формы контроля Семестры 
зачет 5 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / темы 

дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся и 

трудоемкость (в часах) 
Контактная работа с 

преподавателем СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

2.4 Тема 9. Защита трудовых прав 

граждан и иностранцев 
0 0 0 9 

1.1 Тема 1. Предмет и метод курса 

«Права человека и правозащитная 

деятельность в частно-правовой 

сфере» 

2 0 0 8 
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1.2 Тема 2. Возникновение и развитие 

философии прав человека 
0 2 0 9 

1.3 Тема 3. Права человека. 

Гражданское общество 
0 0 0 9 

1.5 Тема 5. Структура прав человека и 

гражданина 
2 2 0 9,8 

2 Раздел 2. Система юридических 

механизмов защиты прав 

человека 

4 6 0 45 

2.1 Тема 6. Институты гражданского 

общества в системе защиты прав 

человека в частно-правовой сфере 

0 2 0 9 

2.2 Тема 7. Гражданско-правовая защита 

прав и свобод 
2 2 0 9 

2.3 Тема 8. Защита прав человека в 

семейных отношениях 
2 2 0 9 

1 Раздел 1. Права человека, 

государство и общество 
4 4 0 44,8 

2.5 Тема 10. Рассмотрение споров в 

судебном и арбитражном порядке 
0 0 0 9 

1.4 Тема 4. Человек, гражданин, 

личность 
0 0 0 9 

 Итого 8 10 0 89,8 

 
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс лекционных занятий 

№ Наименование раздела / 

темы дисциплины 
Содержание 

1.1 Тема 1. Предмет и метод 

курса «Права человека и 

правозащитная 

деятельность в частно-

правовой сфере» 

Общественный прогресс и права человека. Концепция 

естественных и неотъемлемых прав человека. 

Сущность и содержание прав человека. Определение 

прав человека. 

Универсальный характер прав человека. Социальная 

ценность прав человека. 

Интегрирующая роль курса в обеспечении 

комплексного юридического образования. Методология 

познания сущности, внутренней связи и 

закономерностей развития прав человека. 
1.5 Тема 5. Структура прав 

человека и гражданина 
Индивидуальные права человека в частно-правовой 

сфере. 

Гражданские права человека. Понятие и содержание 

гражданских прав. Права, обеспечивающие жизнь и 

ценность человеческой личности. Право на 

человеческое достоинство и честь. Свобода от 

вмешательства. Неприкосновенность жилища. 

Свобода от вмешательства в личную и семейную жизнь. 

Свобода со¬вести и вероисповедания. Репродуктивные 

права. Личные неимущественные права супругов. 

Понятие и содержание экономических прав человека в 

частно-правовой сфере. Право собственности. 

Естественно-правовая природа собственности. 
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Право на труд, право на объединение в профсоюзы, на 

забастовку. Содержание этих прав в национальном и 

международном законодательстве. Международная 

организация труда и ее деятельность. Международная 

конвенция о защите прав всех трудящихся-мигрантов и 

членов их семей. 

Понятие и содержание социальных прав человека в 

частно-правовой сфере. Право на физическое и 

психическое здоровье. Право на здоровую окружающую 

среду. 

Понятие и сущность культурных прав в частно-

правовой сфере. Право на образование и на участие в 

культурной жизни. 
2 Раздел 2. Система юридических механизмов защиты прав человека 

2.2 Тема 7. Гражданско-

правовая защита прав и 

свобод 

Гражданское право. Общая характеристика. 

Виды гражданско-правовых отношений. 

Способы гражданско-правовой защиты прав и свобод: 

признание права; восстановление положения, 

существовавшего до нарушения права, и пресечение 

действий, нарушающих право или создающих угрозу 

его нарушения; самозащита права; возмещение убытков; 

компенсация морального вреда; прекращение или 

изменение правоотношения; 
2.3 Тема 8. Защита прав 

человека в семейных 

отношениях 

Семейное право. Общая характеристика. 

Виды семейно-правовых отношений в частно-правовой 

сфере. 

Права в семейных отношениях. Личные права и 

обязанности супругов. Права и обязанности родителей. 

Права несовершеннолетних детей. 

Внесудебная защита прав человека в семейно-правовых 

отношениях в частно-правовой сфере. 
1 Раздел 1. Права человека, государство и общество 

 
Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование раздела / 

темы дисциплины 
Содержание 

1.2 Тема 2. Возникновение и 

развитие философии прав 

человека 

1. Понятие и сущность прав человека. Естественный 

характер прав человека, их неотъемлемость. 

2. Естественно-правовой и позитивистский подход к 

пониманию сущности прав человека. Отражение 

естественно-правовой концепции в нормах позитивного 

права. Определение прав человека. 

3. Достоинство человека – основная категория 

явления. Соотношение понятий свобода, гуманизм, 

равенство, братство, сочетание личного и 

общественного. Принципы прав человека. 
1.5 Тема 5. Структура прав 

человека и гражданина 
1. Виды и основания классификации прав человека. 

Основные и производные права, позитивные и 

негативные права. Условный характер классификации. 

2. «Поколения» прав человека. Индивидуальные 

права. Соотношение понятий прав человека и основных 

свобод. 
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3. Ограничения прав человека в частно-правовой 

сфере. 

4. Понятие, признаки и виды гражданских прав. 

Структура и содержание гражданских прав и свобод 

человека. 

5. Право на жизнь. Момент возникновения и 

прекращения права на жизнь. Право на человеческое 

достоинство и честь. Право на свободу и личную 

неприкосновенность. 

6. Свобода от вмешательства в личную и семейную 

жизнь. Свобода со-вести и вероисповедания. 

Личные неимущественные права супругов. 

7. Понятие, содержание и природа экономических 

прав человека в частно-правовой сфере. Право частной 

собственности. Естественно-правовая природа 

собственности. 

8. Экономическая свобода и право 

предпринимательства. 

9. Право на труд, на справедливые и благоприятные 

условия труда. Право на отдых. 

10. Понятие, признаки и виды социальных прав в 

частно-правовой сфере. Структура и содержание 

социальных прав и свобод человека в частно-правовой 

сфере. Права, обеспечивающие охра¬ну и возможности 

восстановления здоровья. Право на физическое и 

психическое здоровье. Социальное обеспечение граждан. 

11. Понятие и сущность культурных прав в частно-

правовой сфере. Право на образование и на участие в 

культурной жизни. 

12. Понятие и содержание экологических прав в 

частно-правовой сфере. Право на здоровую 

окружающую среду как основа реализации других 

свобод (право на жизнь, право на охрану здоровья, право 

на отдых, труд в безопасных условиях, право на жилище, 

право на социальное обеспечение и др.). 

13. Понятие и сущность информационных прав в 

частно-правовой сфере. 

14. Авторские права. Понятие  интеллектуальной 

собственности. 

15. Личные неимущественные права авторов и 

обладателей авторских прав. 

16. Смежные права. 

17. Процессуальные права. Право не 

свидетельствовать против себя в гражданском процессе. 

Общие положения о правах граждан на отказ от дачи 

свидетельских показаний против самого себя. 
2 Раздел 2. Система юридических механизмов защиты прав человека 

2.1 Тема 6. Институты 

гражданского общества в 

системе защиты прав 

человека в частно-

правовой сфере 

Адвокатура и права человека.  Адвокатская  

деятельность в частно-правовой сфере. 

Задачи адвокатуры в частно-правовой сфере. Принципы 

деятельности адвокатуры в частно-правовой сфере. 

2. Приобретение статуса адвоката. Основания и порядок 
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приостановления и прекращения статуса адвоката. 

3. Возникновение и развитие нотариата в России. 

Система и компетенция нотариальных органов. Порядок 

назначения на должность и освобождения от должности 

нотариуса. Частная нотариальная деятельность и права 

человека в частно-правовой сфере. 

4. Понятие и признаки профсоюзов в РФ.  Правовое 

регулирование деятельности профсоюзов.  Права 

человека в частно-правовой сфере и профсоюзы. 

 

5. Роль и значение СМИ в защите прав человека в 

частно-правовой сфере. 
2.2 Тема 7. Гражданско-

правовая защита прав и 

свобод 

1. Гражданское право. Общая характеристика. 

2. Виды гражданско-правовых отношений. 

3. Способы гражданско-правовой защиты прав и 

свобод: признание права; восстановление положения, 

существовавшего до нарушения права, и пресечение 

действий, нарушающих право или создающих угрозу его 

нарушения; самозащита права; возмещение убытков; 

компенсация морального вреда; прекращение или 

изменение правоотношения; и др. 
2.3 Тема 8. Защита прав 

человека в семейных 

отношениях 

1. Семейное право. Общая характеристика. 

2. Виды семейно-правовых отношений в частно-

правовой сфере. 

3. Права в семейных отношениях. Личные права и 

обязанности супругов. Права и обязанности родителей. 

Права несовершеннолетних детей. 

4. Внесудебная защита прав человека в семейно-

правовых отношениях в частно-правовой сфере. 
1 Раздел 1. Права человека, государство и общество 

 
 


