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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 
Формируемая 

компетенция (с 

указанием кода) 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине (модулю) 

ПК-1. Способен 

применять современные 

методики и 

образовательные 

технологии, включая 

информационные 

образовательные ресурсы 

ПК-1.1. Обладает знаниями 

о современных методах и 

технологиях обучения с 

использованием 

информационных 

образовательных ресурсов. 

Обучающийся должен: знать 

приемы и методы 

использования средств 

цифровых технологий  в 

различных видах и формах 

учебной 

деятельности, в том числе при 

реализации инклюзивного 

обучения. 
ПК-1.2. Проектирует 

содержание 

образовательных программ 

с учетом современных 

методов и технологий 

обучения, включая 

информационные 

образовательные ресурсы. 

Обучающийся должен: уметь 

использовать средства 

цифровых технологий в своей 

профессиональной 

деятельности, в том числе при 

реализации инклюзивного 

обучения. 

ПК-1.3. Владеет 

современными методами и 

технологиями обучения и по 

необходимости применяет 

информационные 

образовательные ресурсы. 

Обучающийся должен: владеть 

приемами разработки методик 

и педагогических технологий, 

основанных на применении 

цифровых технологий, в том 

числе при реализации 

инклюзивного обучения. 
 
 

2. Цели и место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Цели изучения дисциплины: 
- формирование системы научных представлений об инклюзивном образовании лиц с 

ограниченными возможностями здоровья, осуществление их личностно-мотивационной, 

когнитивной и практической подготовки к реализации инклюзивной модели образования 

на различных уровнях системы образования; 

- формирование способности к профессиональному росту и профессиональной 

мобильности в условиях информатизации общества. 
 
Дисциплина изучается на 1 курсe в 2 семестрe 
 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 4 зач. ед., 144 акад. ч. 

Объем дисциплины Всего часов 
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Очная форма обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 144 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 8 
 практических (семинарских) 28 
 другие формы контактной работы (ФКР) 0,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки):  
 дифференцированный зачет  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся (СР) 107,8 
 

Формы контроля Семестры 
дифференцированный зачет 2 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / темы 

дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся 

и трудоемкость (в часах) 
Контактная работа с 

преподавателем СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

1 Сущность инклюзивного обучения. 8 10 0 40 
1.1 Инклюзивное образование: сущность, 

особенности, проблемы становления. 
2 2 0 8 

1.2 Современные подходы к проблеме 

инклюзивного образования лиц с 

ограниченными возможностями 

здоровья. 

2 2 0 8 

1.3 Нормативно-правовые основы 

инклюзивного образования. 
2 2 0 8 

1.4 Модели инклюзивного образования 

детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 

2 2 0 8 

1.5 Педагогическое сопровождение и 

поддержка обучающихся с 

ограниченными возможностями 

здоровья в инклюзивной 

образовательной среде. 

0 2 0 8 

2 Реализация инклюзивного обучения. 0 18 0 67,8 
2.1 Особенности интеграции различных 

категорий детей и молодых людей, 

имеющих ограничения здоровья в 

образовательное пространство. 

0 2 0 8 

2.2 Механизмы осуществления 

инклюзивного образования в 

образовательных учреждениях 

различного типа. 

0 2 0 8 



4 

2.3 Опыт внедрения технологий 

инклюзивного образования в России и за 

рубежом . 

0 2 0 8 

2.4 Мировой и отечественный опыт 

инклюзивного образования 
0 2 0 8 

2.5 Проблемы и перспективы развития 

инклюзивного образования. 
0 2 0 8 

2.6 Психолого-педагогические основы 

формирования профессиональной 

культуры педагога инклюзивного 

образования. 

0 2 0 8 

2.7 Модель личности педагога и 

профессиональной компетентности 

учителя в условиях инклюзии. 

0 2 0 8 

2.8 Разработка учебных программ. 0 4 0 11,8 
 Итого 8 28 0 107,8 

 
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс лекционных занятий 

№ Наименование раздела / 

темы дисциплины 
Содержание 

1 Сущность инклюзивного обучения. 
1.1 Инклюзивное образование: 

сущность, особенности, 

проблемы становления. 

Предмет и задачи дисциплины. Инклюзивное 

образование как предмет психолого-педагогических 

исследований. Цели и принципы инклюзивного 

образования.  
1.2 Современные подходы к 

проблеме инклюзивного 

образования лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

Инклюзивное образование: сущность и содержание. 

Принципы инклюзивного образования. Составляющие 

элементы инклюзивного образования. Ошибочные 

представления в отношении инклюзивного 

образования. Отношение и стереотипы общества к 

инклюзивному образованию. Преимущества 

инклюзивного образования. 
1.3 Нормативно-правовые 

основы инклюзивного 

образования. 

Характеристика научно- теоретических подходов к 

образовательной инклюзии. Реализация инклюзивных 

образовательных практик как поэтапный механизм 

инклюзии ребенка в социум основывается на 

совокупности разнообразных подходов (системный, 

командный, средовой, кондуктивный, 

индивидуальный). Значение указанных подходов, их 

комплексность в создании инклюзивного 

образовательного пространства в России.  

Формирование образовательной системы для детей с 

ОВЗ в России. Особенности инклюзивного 

образования. 
1.4 Модели инклюзивного 

образования детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

Нормативно-правовая база образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья. Право на 

образование лиц с ограниченными возможностями 

здоровья как важное направление государственной 

политики в сфере образования. Федеральные Законы 

«Об образовании в Российской Федерации» и «О 
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социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации» как нормативная база педагогического 

сопровождения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в отечественной 

образовательной практике. Единая Концепция 

специального федерального государственного 

стандарта для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Правовые основы образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья на 

региональном и муниципальном уровне.  
 
Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование раздела / 

темы дисциплины 
Содержание 

1 Сущность инклюзивного обучения. 
1.1 Инклюзивное образование: 

сущность, особенности, 

проблемы становления. 

Предмет и задачи дисциплины. Инклюзивное 

образование как предмет психолого-педагогических 

исследований. Цели и принципы инклюзивного 

образования. Методологические основания 

построения концепции инклюзивного обучения. 

Этимология понятий «интеграция», «инклюзия», их 

содержательное 

наполнение. Основные причины негативного 

отношения к детям с особенностями 

психофизического развития: неадекватность 

поведения данных детей в ситуациях 

внутригруппового общения, отсутствие качеств, 

необходимых для успеха в совместной речевой и 

игровой деятельности, особенности внешнего вида и 

психофизического развития (Исследования ученых 

М.В. Швед, Х. Мюллер-Колленберг и др.). 
1.2 Современные подходы к 

проблеме инклюзивного 

образования лиц с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

Инклюзивное образование: сущность и содержание. 

Принципы инклюзивного образования. Составляющие 

элементы инклюзивного образования. Ошибочные 

представления в отношении инклюзивного 

образования. Отношение и стереотипы общества к 

инклюзивному образованию. Преимущества 

инклюзивного образования. Инклюзивная 

образовательная среда: понятие и структура. 

Актуальность развития инклюзивного 

образовательного пространства в России. 

Приоритетные направления организации 

образовательного процесса в рамках инклюзивного 

образования. Инклюзивная образовательная среда как 

интегративная система, 

объединяющая процессы, соответствующие ключевым 

фигурам – детям, педагогам, родителям, тьюторам и 

др. 

Появление первых инклюзивных образовательных 

учреждений в России. 
1.3 Нормативно-правовые 

основы инклюзивного 

Характеристика научно-теоретических подходов к 

образовательной инклюзии. Реализация инклюзивных 
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образования. образовательных практик как поэтапный механизм 

инклюзии ребенка в социум основывается на 

совокупности разнообразных подходов (системный, 

командный, средовой, кондуктивный, 

индивидуальный). Значение указанных подходов, их 

комплексность в создании инклюзивного 

образовательного пространства в России. 

Формирование образовательной системы для детей с 

ОВЗ в России. Особенности инклюзивного 

образования. Идеи Л.С. Выготского в отношении 

интегрированного образования детей с нарушениями в 

развитии. Концепции нормализации (Нирье) как 

идеологическая основа инклюзивного образования. 

Формы интеграции детей с ОВЗ в образовательное 

пространство: педагогическая и социальная; 

интернальная и экстернальная. 
1.4 Модели инклюзивного 

образования детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

Нормативно-правовая база образования обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья. Право на 

образование лиц с ограниченными возможностями 

здоровья как важное направление государственной 

политики в сфере образования. Федеральные Законы 

«Об образовании в Российской Федерации» и «О 

социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации» как нормативная база педагогического 

сопровождения обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья в отечественной 

образовательной практике. Единая Концепция 

специального федерального государственного 

стандарта для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. Правовые основы образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья на 

региональном и муниципальном уровне. 

Международное и отечественное законодательство в 

отношении обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. Законодательное 

обеспечение инклюзивного образования. Нормы 

международного гуманитарного права, закрепленные 

в таких международных документах как «Декларация 

о правах умственно отсталых лиц» (1971), 

«Декларация о правах инвалидов» (1975), Конвенция 

ООН «О правах ребенка» (1989). Готовность 

педагогического коллектива как одно из условий 

возможности организации инклюзии. 
1.5 Педагогическое 

сопровождение и поддержка 

обучающихся с 

ограниченными 

возможностями здоровья в 

инклюзивной 

образовательной среде. 

Особенности реализации технологий инклюзивного 

образования в общеобразовательных школах. Формы 

и технологии инклюзивного образования средних 

специальных и учреждениях высшего образования. 

Обучающиеся с ограниченными возможностями 

здоровья как особая категория субъектов 

образовательного процесса. Научные подходы к 

классификации обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. Генезис и проблемы 
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внедрения инклюзивного образования. 

Характеристика категорий обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья: социальный 

и педагогический аспект. Проблемы обеспечения 

условий успешной социализации детей с 

ограниченными возможностями здоровья и создания 

равных стартовых возможностей для их различных 

категорий. Преимущества инклюзивного образования 

для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. 
2 Реализация инклюзивного обучения. 

2.1 Особенности интеграции 

различных категорий детей 

и молодых людей, имеющих 

ограничения здоровья в 

образовательное 

пространство. 

Организационно-методические и психолого-

педагогические условия для молодых людей с 

нарушениями опорно-двигательного аппарата в 

образовательных учреждениях. Теоретические и 

методические основы создания специальных условий 

для детей с нарушениями слуха и зрения в 

образовательных учреждениях. Организационно-

методические и психолого-педагогические условия 

для 

детей с расстройствами аутистического спектра в 

образовательных учреждениях. 
2.2 Механизмы осуществления 

инклюзивного образования 

в образовательных 

учреждениях различного 

типа. 

Понятие и содержание технологий инклюзивного 

обучения. Дидактические принципы инклюзивного 

обучения. Основные направления коррекционно-

педагогической поддержки: образовательное, 

коррекционно-развивающее и социальное. Построение 

психологопедагогического сопровождения детей с 

ОВЗ. 

Педагогическая диагностика детей с ОВЗ. 

Составление и условия реализации индивидуального 

образовательного плана. Система оценивания 

результативности 

деятельности.  
2.3 Опыт внедрения технологий 

инклюзивного образования 

в России и за рубежом . 

Теория и практика становления инклюзивного 

образования в западных странах (Канада, США, 

Великобритания). Этапы развития инклюзивного 

образования. Развитие сети специальных учреждений 

в России. Развитие центров коррекционно-

развивающего обучения. Развитие классов 

интегрированного обучения. Коррекционно-

педагогическое консультирование. Подготовка 

педагогов к реализации технологий инклюзивного 

образования. 
2.4 Мировой и отечественный 

опыт инклюзивного 

образования 

Опыт организации инклюзивного образования в США. 

Теория и практика инклюзивного образования в 

Великобритании. Стратегии и технологии 

инклюзивного образования в Дании. Развитие 

инклюзивного образования в Австралии. Возможности 

использования зарубежного опыта в России. Развитие 

инклюзивного образования в России. Становление 

научных основ инклюзивного образования. 
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2.5 Проблемы и перспективы 

развития инклюзивного 

образования. 

Проблемы развития инклюзивного образования в 

современной России. Организационные, социальные и 

психологические барьеры. Перспективные 

направления развития инклюзивного образования. 

Развитие индивидуального и группового тьютерства. 

Особенности организации социального партнерства в 

инклюзивном образовании. использования 

зарубежного опыта в России. Развитие инклюзивного 

образования в России. Становление научных основ 

инклюзивного образования. 
2.6 Психолого-педагогические 

основы формирования 

профессиональной 

культуры педагога 

инклюзивного образования. 

Специфика деятельности педагога в условиях 

инклюзивной образовательной среды. Требования к 

профессиональной компетентности педагога в 

условиях инклюзивного образования. 

Профессионально-личностная готовность к работе с 

обучающимися в условиях инклюзивного 

образования: понятие и составляющие. Принципы 

обучения и воспитания в инклюзивной 

образовательной среде. Диагностика факторов и 

условий подготовки учителя к интегрированному 

обучению детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 
2.7 Модель личности педагога и 

профессиональной 

компетентности учителя в 

условиях инклюзии. 

Профессиональная компетентность педагога 

инклюзивного образования: понятие и компоненты. 

Инклюзивная компетентность как интегративное 

личностное образование. Ключевые операционные и 

содержательные компетенции. Функциональная 

сфера инклюзивной компетентности. Ценностное 

отношение к профессиональнопедагогической 

деятельности в инклюзивной образовательной среде. 

Социально-групповые и профессионально-групповые 

ценности педагога инклюзивного образования. 

Индивидуально-личностная система ценностей 

педагога в условиях инклюзии. 
2.8 Разработка учебных 

программ. 
Разбор рабочих программ. 

 


