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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю) 
1.1. Перечень планируемых результатов освоения образовательной программы 

 Выпускник, освоивший программу высшего образования, в рамках изучаемой 

дисциплины, должен обладать компетенциями, соответствующими видам 

профессиональной деятельности, на которые ориентирована программа: 
Способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития 

общества для формирования гражданской позиции (ОК-2) 
 
1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Формируемая 

компетенция (с 

указанием кода) 

Этапы 

формирования 

компетенции 

Планируемые результаты обучения по 

дисциплине (модулю) 

Способностью 

анализировать основные 

этапы и закономерности 

исторического развития 

общества для 

формирования 

гражданской позиции 

(ОК-2) 

1 этап: Знания Обучающийся должен знать: 

принципы развития и закономерности 

функционирования общества как 

целостной социокультурной системы, 

основные теории общества, личности и 

ключевых социальных институтов 
2 этап: Умения Обучающийся должен уметь: 

уметь планировать и осуществлять свою 

деятельность с учетом результатов 

анализа социальной информации, 

анализировать особенности культуры 

социальной жизни, социокультурного 

пространства, поведения различных 

национально-этнических, 

половозрастных и социально-классовых 

групп, для определения своей 

гражданской позиции 
3 этап: Владения 

(навыки / опыт 

деятельности) 

Обучающийся должен владеть: 

навыками восприятия, анализа и 

интерпретации социологических теорий 

и концепций для формирования 

гражданской позиции 
 
 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Относится к базовой части. 

2 курс, 3 семестр. 

 
 
Дисциплина изучается на 2 курсe в 3 семестрe 
 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 72 акад. ч. 
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Объем дисциплины 
Всего часов 

Заочная форма 

обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 72 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 4 
 практических (семинарских) 4 
 другие формы контактной работы (ФКР) 0,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки): 3,8 
 зачет  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся 

(СР) 
60 

 
Формы контроля Семестры 

зачет 3 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / 

темы дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся и 

трудоемкость (в часах) 
Контактная работа с преподавателем 

СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

2.1 Социология труда 0 2 0 6 
2.6 Социология поколений и 

молодежи 
0 0 0 6 

2.5 Социология семьи и гендера 0 0 0 6 
1.3 Социальная стратификация и 

мобильность 
0 2 0 6 

2.3 Социология воспитания и 

образования  
0 0 0 6 

2.2 Социология личности 0 0 0 6 
2 Отрасли социологического 

знания 
0 2 0 36 

1.1 Социология как наука 2 0 0 6 
1 Общая социология 4 2 0 24 

1.2 Общество как целостная 

социокультурная система 
2 0 0 6 

1.4 Методология и методика 

социологических 

исследований 

0 0 0 6 

2.4 Социология культуры  0 0 0 6 
 Итого 4 4 0 60 

 
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс практических/семинарских занятий 
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№ Наименование раздела / 

темы дисциплины 
Содержание 

2.1 Социология труда 1. Предмет социологии труда. 

2. Сущность и роль труда в обществе. Виды труда и 

их характеристика. 

3. Сущность организации труда. 

4. Основные социальные характеристики труда. 

Человеческий капитал. Трудовой потенциал. 

5. Трудовая организация, трудовой коллектив, 

трудовая среда. 

6. Трудовая деятельность, трудовое поведение. 

7. Сущность, структура, субъекты и уровни 

социально-трудовых отношений. 

 
1.3 Социальная стратификация и 

мобильность 
1. Понятие социальной структуры, 

дифференциации и неравенства. 

2. Социальные общности, группы и организации. 

3. Теория социальной стратификации (М. 

Вебер). 

4. Теория социальной мобильности (П. 

Сорокин). 

5. Тенденции изменений социальной структуры 

современного российского общества. 

 
2 Отрасли социологического знания 
1 Общая социология 

 
Курс лекционных занятий 

№ Наименование 

раздела / темы 

дисциплины 

Содержание 

1.1 Социология как 

наука 
Объект и предмет социологии, методы социологического 

анализа. Понятие социального. Социологические законы и 

категории. Понятие социологической парадигмы, социология 

как многопарадигмальная наука. Структура социологии. 

Уровни социологического знания. Теоретическая и 

эмпирическая социология, теории среднего уровня. Общая и 

отраслевые социологии. Фундаментальная и прикладная 

социология. Функции социологии. Теоретико-

познавательные и социальные функции социологии. 

Социологические исследования как инструмент изучения 

общества, социальных групп и личности. Фундаментальные и 

прикладные исследования в социологии. 

Место социологии в структуре современного научного 

знания. Социология и ее отношения с другими науками об 

обществе: философией, историей, экономикой, 

политологией, социальной психологией, педагогикой. 

Социология как генерализирующая наука об обществе. 

Роль социологии в профессиональной подготовке. Значение 

социологических исследований в анализе воспитательной и 

образовательной деятельности 
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1 Общая социология 
1.2 Общество как 

целостная 

социокультурная 

система 

Общество как субъект социальной жизни; как совокупность 

всех способов взаимодействия и форм объединения людей, в 

которых выражается их всесторонняя зависимость друг от 

друга; как определенный этап в развитии человечества. 

Общество и человечество. Община и общество. Общество и 

государство. Понятие гражданского общества. Исторические 

формы знания об обществе. 

Социологические теории общества: анатомическая (Дж. 

Дэвис) и институциональная (С.М. Липсет) теории общества. 

Теория народного общества Ф. Знанецкого. Системный и 

структурно-функциональный подходы к анализу общества 

(Т. Парсонс, Р. Мертон). 

Общество как система. Системные качества общества. 

Структура общества и его основные сферы. Социальные 

общности и группы, социальные институты и организации. 

Основные функции общества как системы: экономическая, 

социальная, политическая, духовно-культурная, 

демографическая. 

Типология обществ. Историкокультурные типы обществ. 

Формационный (К. Маркс) и цивилизационный (Н.Я. 

Данилевский, А. Тойнби, О. Шпенглер, П.А. Сорокин) 

подходы к анализу общества, концепция технологического 

детерменизма (Р. Арон, У. Ростоу, Д. Белл, О. Тоффлер). 

Линейная и циклическая теории развития общества. 

Противоречия, тенденции и перспективы развития 

современного общества. 

 
 
 

5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине (модулю) 
Порядок изучения философии предусматривает следующие виды самостоятельной 

работы обучающихся: письменная творческая работа (эссе), контрольная работа, 

письменная самостоятельная работа по решению проблемных ситуаций, составление 

терминологического словаря, подготовка к тестированию и участию в деловой игре.  

 

Эссе – это краткое сочинение, в котором автор осмысливает проблему, заданную в 

теме, и творчески излагает свою точку зрения по ней. Структура эссе предусматривает 

следующие элементы: 

1. Титульный лист. 

2. Вводная часть. Смысл и основания тематической формулировки. Постановка главного 

вопроса по теме, который получит свой ответ в основной части (в «теле текста»). 

Актуальное состояние темы (необходимо его обосновать и доказать). Терминология с 

объяснениями. 

3. «Тело текста» (главная часть). Развернутый ответ на основной вопрос. Необходимо 

проанализировать данные, которые находятся в распоряжении автора, и защитить 

аргументами свою точку зрения. Рекомендуется использовать категориальный аппарат 

философии, продемонстрировать владение теоретическими положениями, пользоваться 

фактами, опирающимися на личный или социальный опыт, описывать связи: причинно-
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следственные, формально-содержательные, отношения целого и частей и т.п. Правило 

абзацев: один абзац – одна мысль. 

4. Заключительная часть. Объединение выводов. Обзор итогов. Повторение основных 

утверждений, к которым желательно подобрать философскую цитату. 

 

Для подготовки к выполнению контрольной работы необходимо изучить тему по 

лекционным материалам и рекомендованным учебникам. Подготовить устный ответ на 

вопросы. Сформулировать интегративное заключение по всем вопросам темы.  

 

При решении заданной проблемной ситуации необходимо начать с анализа 

ситуации. В результате ее анализа сформулировать задачу (проблему). Предстоит 

вычленить данное (известное) и неизвестное (искомое). Исходя из связи и отношений 

между известным и неизвестным, найти новое, что и составит решение этой задачи. 

 

Составление терминологического словаря является самостоятельной работой 

студента. Студент может искать термины и определения в учебной, учебно-методической, 

научной литературе, в сети интернет. Однако словарь должен быть составлен 

самостоятельно, а не представлять собой несвязанные отрывки из заимствованных 

текстов. Термины выстраиваются в алфавитном порядке. Определения должны полностью 

отражать значение термина, желательно в краткой и логически ясной форме. 

 

При самостоятельной подготовке к тестированию студенту необходимо: а) 

готовясь к тестированию, проработать информационный материал по дисциплине; б) 

проконсультироваться у преподавателя, сколько тестов Вам будет предложено, сколько 

времени отводится на тестирование, какова система оценки результатов и т.д. Приступая к 

работе с тестами: а) внимательно и до конца прочитать вопрос и предлагаемые варианты 

ответов; б) выбрать правильные варианты (их может быть несколько); в) на отдельном 

листке ответов выписать цифру вопроса и буквы, соответствующие правильным ответам; 

г) если Вы встретили трудный для Вас вопрос, не тратьте много времени на него – 

переходите к другим тестам, а к трудному вопросу вернитесь в конце тестирования; д) 

обязательно оставьте время для проверки ответов, чтобы избежать механических ошибок. 

 

При подготовке к участию в деловой игре студенту необходимо ознакомиться с 

темой игры, изучить информационный материал по теме, регламент игры, критерии 

оценивания участия, а также следующие правила игрового поведения студентов: 

-точно выполнять ролевое задание в соответствии со сценарием; 

-активно и инициативно участвовать в работе, обоснованно предлагать свои 

варианты в решении поставленных учебных задач; 

-объективно оценивать результаты своей работы, умело разрешать споры, не 

допускать конфликтных ситуаций; 

-соблюдать учебную дисциплину, четко выполнять указания преподавателя 

(ведущего игры); 

-прочитав сценарий игры и получив роль, составить четкую последовательность 

работы или опорную схему, тщательно подготовиться к возможному выступлению, 

которое должно быть мотивированным, интересным, насыщенным по возможности 

примерами и фактами; 

- проявлять активность и находчивость, помнить, что в деловой игре нет роли 

зрителя – есть только роль активного участника, включаться в дискуссии, отстаивать свою 

точку зрения, соблюдая этику деловых отношений. 

Выполнение этих рекомендаций в значительной мере повышает качество деловой 

игры.  
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6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 
6.1. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

Основная учебная литература: 

1. 1. Социология: учебник / под ред. В. К. Батурина. – Москва: Юнити, 2015. – 487 с. 

– (Золотой фонд российских учебников). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=436822 (дата обращения: 20.05.2022). – 

Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-238-02266-6. – Текст: электронный. 
 
Дополнительная учебная литература: 

1. 2. Лоншакова, Н. А. Социология: учебное пособие: [16+] / Н. А. Лоншакова; 

Российская международная академия туризма. – Москва: Университетская книга, 

2020. – 192 с.: табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=618494 (дата обращения: 20.05.2022). – 

Библиогр.: с. 181-184. – ISBN 978-5-98699-317-1. – Текст: электронный. 
2. 1. Социология: основы общей теории : учебное пособие / под общ. ред. А. Ю. 

Мягкова ; Московский психолого-социальный институт. – 9-е изд., стер. – Москва: 

ФЛИНТА, 2021. – 253 с. – (Библиотека студента). – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=70385 (дата обращения: 

20.05.2022). – Библиогр. в кн. – ISBN 978-5-89349-471-6. – Текст: электронный. 
 
6.2. Перечень электронных библиотечных систем, современных профессиональных 

баз данных и информационных справочных систем 

№ п/п Наименование документа с указанием реквизитов 
 


