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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю) 

1.1. Перечень планируемых результатов освоения образовательной программы 

 Выпускник, освоивший программу высшего образования, в рамках изучаемой 
дисциплины, должен обладать компетенциями, соответствующими видам 
профессиональной деятельности, на которые ориентирована программа: 
Способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, 
конфессиональные и культурные различия (ОК-6) 
 

1.2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), 

соотнесенных с планируемыми результатами освоения образовательной программы 

Формируемая компетенция 

(с указанием кода) 

Этапы 

формирования 

компетенции 

Планируемые результаты обучения 

по дисциплине (модулю) 

Способностью работать в 
коллективе, толерантно 
воспринимая социальные, 
этнические, 
конфессиональные и 
культурные различия (ОК-6) 

1 этап: Знания Обучающийся должен знать: 
основные способы и приемы 
организации коллективной работы в 
процессе обучения социологии; 
понимать особенности социальных, 
культурных и личностных различий 
существующих в обществе. 
 

2 этап: Умения Обучающийся должен уметь: 
осуществлять учебную и 
профессиональную деятельность в 
коллективе; 
толерантно воспринимать 
социальные и культурные различия 
социальных групп. 
 

3 этап: Владения 
(навыки / опыт 
деятельности) 

Обучающийся должен владеть: 
навыками коллективной работы при 
осуществлении учебной и 
профессиональной деятельности; 
навыками критического, но при этом 
толерантного, восприятия различных 
культур, конфессий. 
 

 

 

2. Место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 

Для освоения дисциплины необходимы компетенции, сформированные в рамках изучения 
следующих дисциплин: история, философия. 
Дисциплина реализуется в рамках базовой части. 
 

Дисциплина изучается на 2 курсe в 4 семестрe 

 



4 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 

 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 72 акад. ч. 

Объем дисциплины 

Всего часов 

Заочная форма 

обучения 

Общая трудоемкость дисциплины 72 

Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  

 лекций 4 

 практических (семинарских) 4 

 другие формы контактной работы (ФКР) 0,2 

Учебных часов на контроль (включая часы подготовки): 3,8 

 зачет  

Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся 
(СР) 

60 

 

Формы контроля Семестры 

зачет 4 

 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 

4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 

Наименование раздела / темы 

дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся и 

трудоемкость (в часах) 

Контактная работа с 

преподавателем СР 

Лек Пр/Сем Лаб 

1 Раздел 1. 2 0 0 23 

2 Раздел 2. 2 4 0 37 

2.1 Общество как целостная 
социокультурная система 

2 0 0 5 

2.4 Социологическая теория 
личности 

0 2 0 5 

2.5 Социология культуры 0 0 0 6 

2.6 Этносоциология 0 0 0 6 

2.7 Социология семьи и гендера 0 0 0 6 

2.2 Социальные институты и 
социальный контроль 

0 0 0 6 

1.1 Становление и развитие 
классических концепций 
теоретической социологии 

0 0 0 6 

1.2 Современная западная 
социология: основные 
направления и проблемы 

0 0 0 6 

1.3 Становление и развитие 0 0 0 6 
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отечественной социологии 

1.4  Социология как наука 2 0 0 5 

2.3 Социальная стратификация и 
мобильность 

0 2 0 3 

 Итого 4 4 0 60 

 

4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс лекционных занятий 

№ Наименование 

раздела / темы 

дисциплины 

Содержание 

1 Раздел 1. 

2 Раздел 2. 

2.1 Общество как 
целостная 
социокультурная 
система 

Общество как субъект социальной жизни; как совокупность 
всех способов взаимодействия и форм объединения людей, в 
которых выражается их всесторонняя зависимость друг от 
друга; как определенный этап в развитии человечества. 
Общество и человечество. Община и общество. Общество и 
государство. Понятие гражданского общества. Исторические 
формы знания об обществе. 
Социологические теории общества: анатомическая (Дж. 
Дэвис) и институциональная (С.М. Липсет) теории общества. 
Теория народного общества Ф. Знанецкого. Системный и 
структурно-функциональный подходы к анализу общества 
(Т. Парсонс, Р. Мертон). 
Общество как система. Системные качества общества. 
Структура общества и его основные сферы. Социальные 
общности и группы, социальные институты и организации. 
Основные функции общества как системы: экономическая, 
социальная, политическая, духовно-культурная, 
демографическая. 
Типология обществ. Историкокультурные типы обществ. 
Формационный (К. Маркс) и цивилизационный (Н.Я. 
Данилевский, А. Тойнби, О. Шпенглер, П.А. Сорокин) 
подходы к анализу общества, концепция технологического 
детерменизма (Р. Арон, У. Ростоу, Д. Белл, О. Тоффлер). 
Линейная и циклическая теории развития общества. 
Противоречия, тенденции и перспективы развития 
современного общества. 

1.4  Социология как 
наука 

Объект и предмет социологии, методы социологического 
анализа. Понятие социального. Социологические законы и 
категории. Понятие социологической парадигмы, социология 
как многопарадигмальная наука. Структура социологии. 
Уровни социологического знания. Теоретическая и 
эмпирическая социология, теории среднего уровня. Общая и 
отраслевые социологии. Фундаментальная и прикладная 
социология. Функции социологии. Теоретико-
познавательные и социальные функции социологии. 
Социологические исследования как инструмент изучения 
общества, социальных групп и личности. Фундаментальные и 
прикладные исследования в социологии. 
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Место социологии в структуре современного научного 
знания. Социология и ее отношения с другими науками об 
обществе: философией, историей, экономикой, 
политологией, социальной психологией, педагогикой. 
Социология как генерализирующая наука об обществе. 
Роль социологии в профессиональной подготовке. Значение 
социологических исследований в анализе воспитательной и 
образовательной деятельности. 

 

Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование раздела 

/ темы дисциплины 

Содержание 

2 Раздел 2. 

2.4 Социологическая теория 
личности 

1. Специфика социологического видения личности. 
Понятие «индивид», «индивидуальность», «личность». 
Структура личности. 
2. Социальное и биологическое в структуре 
личности. 
3. Макросоциологические (Э. Дюркгейм, Т. Парсонс) 
и микросоциологические 
(Г. Мид, И. Гоффман, Ч.Х. Кули) концепции личности. 
4. Социальный статус и социальные роли личности в 
обществе. 
5. Личность и общество.  

2.3 Социальная 
стратификация и 
мобильность 

1. Понятие социальной структуры, дифференциации 
и неравенства. 
2. Социальные общности, группы и организации. 
3. Теория социальной стратификации (М. Вебер). 
4. Теория социальной мобильности (П. Сорокин). 
5. Тенденции изменений социальной структуры 
современного российского общества. 

 

 

5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине (модулю) 

Самостоятельная работа включает в себя: 

 
1. Подготовку к практическому занятию. 
2. Составление терминологического словаря; обзор интернет-сайтов, изучение 

материалов лекции. 
3. Подготовка к написанию реферата, эссе. 
4. Подготовку к рубежному контролю. 

 

 

Подготовка и написание реферата по темам, выносимым на самостоятельное 

изучение: 

Тема: Становление и развитие классических концепций теоретической социологии 

1. Э. Дюркгейм: анатомия социальных фактов. 
2. «Протестантская этика и дух капитализма» (анализ работы). 
3. Теория социального действия М. Вебера и Э. Дюркгейма: точки пересечения. 
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Тема: Современная западная социология: основные направления и проблемы 

1. Ведущие социологи Чикагской школы (обзор персоналий и концепций). 
2. Социальная экология Р. Парка. 
3. Социология повседневности А. Щюца. 
4. Феномены в повседневной жизни. 

 
Тема: Становление и развитие отечественной социологии 

1. Последователи марксистского учения в России (В. И. Ленин, Г. В. Плеханов, И. В. 
Сталин). 

2. Органицизм в отечественной социологии. 
3. Психологическое направление в отечественной социологии. 
4. «Второе рождение» отечественной социологии. 

 

Тема. Социология как наука  

1. Место социологии в структуре современного научного знания.  
Социология и ее отношения с другими науками об обществе: философией, 
историей, экономикой, политологией, социальной психологией, педагогикой.  

2. Социология как генерализирующая наука об обществе. 
3. Роль социологии в профессиональной подготовке.  
4. Значение социологических исследований в анализе воспитательной и 

образовательной деятельности.  
 
Тема. Общество как целостная социокультурная система  

1. Типология обществ. Историкокультурные типы обществ.  
2. Формационный (К. Маркс) и цивилизационный (Н.Я. Данилевский, А. Тойнби, О. 

Шпенглер, П.А. Сорокин) подходы к анализу общества,  
3. Концепция технологического детерменизма (Р. Арон, У. Ростоу, Д. Белл, О. 

Тоффлер).  
4. Линейная и циклическая теории развития общества.  

 

Тема. Социальная стратификация и мобильность 

1. Структура и типы стратификационных систем: Физико-генетическая, 
рабовладельческая, кастовая, сословная, этакратическая, социально-
профессиональная.  

2. Структура и типы стратификационных систем: классовая, культурно-
символическая, культурно-нормативная.  

3. Общая теория социальной структуры.  
4. Социальная общность, социальная группа, социальная организация, социальный 

институт.  
 

Тема. Социологическая теория личности 

1. Специфика социологического видения личности.  
2. Социальное и биологическое в структуре личности.  
3. Биологизаторский (З. Фрейд, Ч. Ломброзо), социологизаторский (Э. Дюркгейм) и 

биосоциальный подходы Социальный статус личности. Рациональное, чувственное 
и  сверхчувственное в человеке.  

4. Личность и общество, их взаимодействие как центральное отношение социальной 
жизни. Макросоциологические (Э. Дюркгейм, Т. Парсонс) и 
микросоциологические (Г. Мид, И. Гофман, Ч.Х. Кули) концепции личности.  

Тема. Социология культуры  

1. Духовная культура общества и религия.  
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2. Основные пути взаимодействия национальных культур, взаимообмена духовными 
ценностями. 

Тема. Социология воспитания и образования  

1. Образование в условиях НТР и глобализации.  
2. Проблемы тенденции и перспективы развития образования в современном 

российском обществе.  
3. Социализация как процесс социокультурного воспроизводства общества 
4. Трудности социализации в разных возрастных группах 

 

Тема. Социология семьи и гендера  

1. Семья как социальный институт.  
2. Исторические формы семьи и брака: матриархат и патриархат, групповой брак, 

полигиния, полиандрия, моногамия.  
3. Сущность, структура, функции семьи.  
4. Супружество, родительство и родство как институциональные основы семьи. 

 

Тема. Этносоциология  

1. Этнонациональная ситуация и проблемы в Российской Федерации и Республики 
Башкортостан.  

2. Основные векторы развития эннополитических процессов в регионах России. 
 

Основные требования, предъявляемые к реферату: 
1. Выбор темы 

Тему реферата студент выбирает, основываясь на специально разработанную 
«Тематику рефератов». Студент может предложить свою тему реферату, предварительно 
согласовав её с преподавателем. 

2. Работа над рефератом 

Работу над рефератом нужно начинать с подборки и изучения монографической 
литературы, статей в философских, социологических и экономических журналах и других 
источников по избранной теме. 

Составив план работы, студент должен комплексно изучить каждый вопрос и 
систематически изложить его в тексте реферата. Ценность работы повышается, если 
студент использовал возможно более широкий круг литературы по данной теме и умело 
систематизировал собранный материал. 

3. Требования к оформлению 

Объём реферата должен быть примерно 20-22 страниц печатного текста, который 
набирается на компьютере через 1,5 интервала 14-м шрифтом. 

Титульный лист оформляется в соответствии с представленным образцом. 
На второй странице, после титульного листа располагается «план» работы или 

«содержание». В него должны входить введение, главы и параграфы основной части, 
заключение, список использованной литературы 

Реферат следует оформлять аккуратно, оставляя поля для замечаний рецензента. Текст 
реферата должен быть разделен на подзаголовки, выделяемые в соответствии с вопросами 
плана. 

Приводимые в тексте цитаты, а также статистические данные необходимо 
сопровождать примечаниями – ссылками на источники, из которых они взяты, с 
указанием автора, названия работы, места, года издания, тома, страницы. Ссылки должны 
располагаться на соответствующем листе реферата. 
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6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 

6.1. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины 

Основная учебная литература: 

1. Добреньков, В. И. Социология : учебник / В.И. Добреньков, А.И. Кравченко. - 
Москва : ИНФРА-М, 2019. - 624 с. - (Высшее образование: Бакалавриат). - ISBN 
978-5-16-003522-2. - Текст : электронный. - URL: 
https://znanium.com/catalog/product/1007975 (дата обращения: 20.05.2022). 

2. Медушевский, А. Н. История русской социологии: учебное пособие для вузов / А. 
Н. Медушевский. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2015. – 318 с. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=258899 
(дата обращения: 20.05.2022).  

3. Мельников, М. В. История социологии. Классический период : учебное пособие / 
М. В. Мельников ; Новосибирский государственный технический университет. – 2-
e изд. – Новосибирск : Новосибирский государственный технический университет, 
2015. – 342 с. – (Учебники НГТУ). – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=438413 (дата обращения: 20.05.2022).  

4. Павленок, П. Д. Социология : учебное пособие : [16+] / П. Д. Павленок, Л. И. 
Савинов, Г. Т. Журавлев. – 3-е изд. – Москва : Дашков и К°, 2018. – 734 с. : ил. – 
Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573154 (дата обращения: 20.05.2022). 

 

Дополнительная учебная литература: 

1. Конишевский, Д. В. Социология в лицах и терминах : учебное пособие : [16+] / Д. 
В. Конишевский, С. А. Ветров. – Москва ; Берлин : Директ-Медиа, 2017. – 94 с. – 
Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=453950 (дата обращения: 20.05.2022).  

2. Бормотов, И. В. Теоретическая социология : учебное пособие : [16+] / И. В. 
Бормотов ; Финансовый университет при Правительстве РФ. – Москва : Прометей, 
2018. – 242 с. : табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494854 (дата обращения: 20.05.2022). 

3. Маженина, Е. А. Методология и методика социологических исследований: 
электронное учебное пособие : учебное пособие / Е. А. Маженина, Т. Н. Протасова 
; Кемеровский государственный университет, Кафедра социологических наук. – 
Кемерово : Кемеровский государственный университет, 2014. – 132 с. – Режим 
доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437477 
(дата обращения: 20.05.2022).  

4. Социология: основы общей теории : учебное пособие / под общ. ред. А. Ю. 
Мягкова ; Московский психолого-социальный институт. – 9-е изд., стер. – Москва : 
ФЛИНТА, 2021. – 253 с. – (Библиотека студента). – Режим доступа: по подписке. – 
URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=70385 (дата обращения: 
20.05.2022). 

5. Курсков, Д. Ю. Социология. Практикум : учебное пособие / Д. Ю. Курсков. – 
Москва : Юнити-Дана : Закон и право, 2016. – 153 с. – Режим доступа: по подписке. 
– URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=446591 (дата обращения: 
20.05.2022). 

6. Мишина, В. И. Социология : учебно-методическое пособие / В. И. Мишина, О. Г. 
Кордюкевич. — Новополоцк : ПГУ, 2020. — 196 с. — ISBN 978-985-531-699-3. — 
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Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/176973 (дата обращения: 20.05.2022). 

7. Климантова, Г. И. Методология и методы социологического исследования : 
учебник / Г. И. Климантова, Е. М. Черняк, А. А. Щегорцов. – 2-е изд., стер. – 
Москва : Дашков и К°, 2019. – 256 с. : ил. – (Учебные издания для бакалавров). – 
Режим доступа: по подписке. – URL: 
https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=573211 (дата обращения: 20.05.2022). 

 

6.2. Перечень электронных библиотечных систем, современных профессиональных 

баз данных и информационных справочных систем 

№ п/п Наименование документа с указанием реквизитов 

 


