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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 
Формируемая компетенция (с 

указанием кода) 
Код и наименование 

индикатора 

достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине (модулю) 

ОПК-6. Способен проектировать и 

использовать эффективные 

психолого-педагогические, в том 

числе инклюзивные, технологии в 

профессиональной деятельности, 

необходимые для 

индивидуализации обучения, 

развития, воспитания 

обучающихся с особыми 

образовательными потребностями 

ОПК-6.1. ает: 

психолого-

педагогические 

основы учебной 

деятельности; 

принципы 

проектирования и 

особенности 

использования 

психолого-

педагогических (в том 

числе 

инклюзивных) 

технологий в 

профессиональной 

деятельности с учетом 

личностных и 

возрастных 

особенностей 

обучающихся, в том 

числе с особыми 

образовательными 

потребностями. 

 

Обучающийся должен: знать 

современные подходы в 

современных 

инновационных 

технологиях, в том числе 

инклюзивных. 

 

ОПК-6.2. Умеет: 

использовать знания 

об 

особенностях 

развития 

обучающихся для 

планирования учебно-

воспитательной 

работы; 

применять 

образовательные 

технологии для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания 

обучающихся, в том 

числе с 

особыми 

образовательными 

потребностями. 

 

Обучающийся должен: 

уметь самостоятельно 

приобретать знания с 

помощью технологий и 

использовать их в 

практической деятельности 
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ОПК-6.3. Владеет: 

умениями учета 

особенностей 

развития 

обучающихся в 

образовательном 

процессе; умениями 

отбора и 

использования 

психолого-

педагогических (в 

том числе 

инклюзивных) 

технологий в 

профессиональной 

деятельности для 

индивидуализации 

обучения, развития, 

воспитания, в том 

числе обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

умениями разработки 

и реализации 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, 

индивидуально-

ориентированных 

образовательных 

программ (совместно 

с 

другими субъектами 

образовательных 

отношений 

 

Обучающийся должен: 

владеть способностью 

применять современные 

психолого-педагогические 

технологии, в том числе 

инклюзивные 

 

ОПК-3. Способен проектировать 

организацию совместной и 

индивидуальной учебной и 

воспитательной деятельности 

обучающихся, в том числе с 

особыми образовательными 

потребностями 

ОПК-3.1. ОПК 3.1. 

Знает: основы 

применения 

образовательных 

технологий (в том 

числе в 

условиях 

инклюзивного 

образовательного 

процесса), 

необходимых для 

адресной работы 

с различными 

категориями 

обучающихся, в 

Обучающийся должен: знать 

особенности 

проектирования групповой и 

индивидуальной 

образовательной 

деятельности обучающихся, 

в том числе детей с ОВЗ 
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том числе с особыми 

образовательными 

потребностями; 

основные приемы и 

типологию 

технологий 

индивидуализации 

обучения.  
ОПК-3.2. Умеет: 

взаимодействовать с 

другими 

специалистами в 

процессе 

реализации 

образовательного 

процесса; 

соотносить виды 

адресной помощи с 

индивидуальными 

образовательными 

потребностями 

обучающихся на 

соответствующем 

уровне образования. 

 

Обучающийся должен: 

уметь осуществлять выбор 

формы образовательной 

деятельности обучающихся, 

в том числе детей с ОВЗ 

 

ОПК-3.3. Владеет: 

методами 

(первичного) 

выявления 

обучающихся с 

особыми 

образовательными 

потребностями; 

действиями 

(умениями) оказания 

адресной 

помощи 

обучающимся на 

соответствующем 

уровне образования. 

 

Обучающийся должен: 

владеть навыками 

составления 

индивидуальных и 

групповых коррекционных 

мероприятий, 

обеспечивающих 

удовлетворение особых 

образовательных 

потребностей детей, в том 

числе детей с ОВЗ 

 

 
 

2. Цели и место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Цели изучения дисциплины: 
1.Формирование целостного представления об инклюзивном образовании как 

неотъемлемой части общего и специального образования; 

2. Формирование практических навыков и умения определять содержание, методы и 

оптимальные структурно-организационные формы осуществления профессиональной 

деятельности педагогов в образовательных учреждениях при реализации программ 

инклюзивного образования; 
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3. Изучение основных психолого-педагогические проблем обучения и развития 

воспитанников и учащихся в условиях инклюзивного (включенного) образования; 

принципов организации образовательной среды и разработки развивающих 

образовательных программ; 

 

Дисциплина «Теория и практика инклюзивного образования» относится к обязательной 

части. 
 
Дисциплина изучается на 1 курсe в 1 семестрe 
 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 108 акад. ч. 

Объем дисциплины 
Всего часов 

Заочная форма 

обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 108 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 6 
 практических (семинарских) 10 
 другие формы контактной работы (ФКР) 0,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки): 3,8 
 зачет  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся 

(СР) 
88 

 
Формы контроля Семестры 

зачет 1 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / темы 

дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся 

и трудоемкость (в часах) 
Контактная работа с 

преподавателем СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

1 Теоретические и практические 

аспекты инклюзивного образования 
6 10 0 88 

1.1 Категориальный аппарат педагогики и 

психологии инклюзивного образования 
2 0 0 11 

1.2 Условия и принципы организации 

инклюзивной образовательной среды 
0 2 0 11 

1.3 Кадровое обеспечение инклюзивной  0 2 0 11 
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образовательной среды 
1.4 Психолого-педагогическое 

сопровождение  инклюзивной 

практики: общая характеристика 

2 0 0 11 

1.5 Нормативно-правовое и 

информационное  обеспечение 

инклюзивной образовательной среды 

2 0 0 11 

1.6 Психолого-педагогические технологии 

и условия сопровождения, учащихся с 

ОВЗ в инклюзивной образовательной 

среде 

0 2 0 11 

1.7 Критерии и параметры оценки 

результатов  инклюзивной практики 
0 2 0 11 

1.8 Диагностика инклюзивной 

образовательной  среды и ее субъектов 
0 2 0 11 

 Итого 6 10 0 88 

 
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс лекционных занятий 

№ Наименование раздела / 

темы дисциплины 
Содержание 

1 Теоретические и практические аспекты инклюзивного образования 
1.1 Категориальный аппарат 

педагогики и психологии 

инклюзивного 

образования 

В современной науке и практике для обозначения, 

описания педагогического процесса, в котором 

здоровые дети и дети с ограниченными возможностями 

здоровья (ОВЗ) обучаются и воспитываются вместе, 

используются такие термины, как «интеграция», 

«мэйнстриминг», «инклюзия». 

Инклюзивное образование – образование, которое 

каждому ребенку, несмотря на имеющиеся физические, 

интеллектуальные, социальные, эмоциональные, 

языковые и другие особенности, предоставляет 

возможность быть включенным в общий (единый, 

целостный) процесс обучения и воспитания (развития и 

социализации), что впоследствии позволяет 

взрослеющему человеку стать равноправным членом 

общества, снижает риски его сегрегации и изоляции. 

 
1.4 Психолого-педагогическое 

сопровождение  

инклюзивной практики: 

общая характеристика 

Сопровождение ребенка или группы детей с ОВЗ в 

образовательном процессе инклюзивного 

образовательного учреждения может быть определено 

как система профессиональной деятельности, 

направленной на создание социально-психологических 

условий для успешного обучения и психологического 

развития ребенка в ситуации школьного 

взаимодействия. Сопровождение обеспечивается 

командной работой специалистов различных профилей. 
1.5 Нормативно-правовое и 

информационное  

обеспечение инклюзивной 

образовательной среды 

Законодательство об образовании лиц с ограниченными 

возможностями здоровья в Российской Федерации 

составляют документы нескольких уровней: 

– международные (подписанные и ратифицированные 
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СССР или Российской Федерацией); 

– федеральные (Конституция, законы, кодексы и др.); 

– правительственные (постановления, распоряжения); 

– ведомственные (Министерства образования СССР и 

Российской Федерации: приказы, распоряжения, 

решения коллегии, письма); 

– региональные (правительственные и ведомственные). 

 
 
Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование раздела / темы 

дисциплины 
Содержание 

1 Теоретические и практические аспекты инклюзивного образования 
1.2 Условия и принципы 

организации инклюзивной 

образовательной среды 

Условия: 

Материально-техническое обеспечение 

образовательного процессакак параметр 

безбарьерной среды 

Организационное обеспечение образовательного 

процесса 

Организационн-педагогическое обеспечение 

образовательного процесса 

Кадровое обеспечение образовательного процесса 

Комплексное и многоуровневое сопровождение 

участников образовательного процесса 

Преемственность дошкольного и школьного 

образования. 

Принципы инклюзивной образовательной среды. 

 
1.3 Кадровое обеспечение 

инклюзивной  образовательной 

среды 

Кадровый состав инклюзивного образовательного 

учреждения (ИОУ). Междисциплинарная команда 

специалистов. 

Модель учителя в инклюзивном образовании. 

Специальная профессиональная компетентность 

педагога. 

Тьюторство. Должностные обязанности тьютора в 

ИОУ. 

Психолог в ИОУ: должностные обязанности, 

требования к профессиональной компетентности. 

 
1.6 Психолого-педагогические 

технологии и условия 

сопровождения, учащихся с 

ОВЗ в инклюзивной 

образовательной среде 

Теоретические основы построения системы 

сопровождения развития в образовании. 

История становления системы индивидуального 

сопровождения развития детей в России. 

Интегративный подход к проблеме становления и 

развития человека в истории отечественной 

психологии и педагогике. 

Международный опыт построения служб и систем 

комплексного сопровождения развития ребенка. 

Службы сопровождения в инклюзивном 

образовании. 

Помощь учащимся, имеющим нарушения в 

развитии. Помощь персоналу школ. Помощь 
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родителям детей с нарушением в развитии. Уровни 

сопровождения: системный и индивидуальный. 

Службы системного сопровождения 

 
1.7 Критерии и параметры оценки 

результатов  инклюзивной 

практики 

Задачи мониторинга в инклюзивном 

образовательном учреждении (ИОУ). 

Требования к организации мониторинга в ИОУ. 

Этапы мониторинга в ИОУ. 

Цели инклюзивного образования и критерии их 

достижения. 

 
1.8 Диагностика инклюзивной 

образовательной  среды и ее 

субъектов 

Методы и методики диагностики детского 

коллектива ИОУ. 

Методы и методики диагностики 

профессиональной компетентности специалистов 

ИОУ. 

Методы и методики диагностики личности, 

учащихся с ОВЗ и с нормальным развитием. 

Критерии и показатели результативности 

инклюзивного образования 

 
 

5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине (модулю) 
Самостоятельная работа магистрантов является важнейшим этапом в изучении учебного 

материала. Значимость и необходимость самостоятельной работы основывается на 

диалектическом единстве процессов образования и самообразования, что является 

обязательным условием профессионального совершенствования педагога. 

Самостоятельность выступает не только важнейшим профессионально значимым 

качеством педагога, но и стержневым качеством личности в целом. Следует учесть, что 

самостоятельность – это не просто некая совокупность умений и навыков, а осознанная  

мотивированность действий и их обоснованность. 

Среди основных функций самостоятельной работы магистрантов по дисциплине «Теория 

и практика инклюзивного образования» можно выделить следующие: 

– овладение в ходе самостоятельного выполнения заданий теоретическими знаниями; 

– закрепление психолого-педагогических умений и навыков выполнения действий, 

реализующих профессиональную деятельность педагога; 

– развитие самостоятельного профессионально-педагогического мышления; 

– углубление и закрепление профессионально значимых свойств и качеств личности. 

При подготовке к самостоятельной работе магистрантам необходимо: 

– тщательно изучить содержание программы, литературу для самостоятельного изучения 

и теоретический материал, изложенный в лекции; 

– изучить основные термины и понятия по теме, при необходимости дополнить новыми 

определениями; 

– изучить и законспектировать материал, не рассмотренный на лекциях и практических 

занятиях, и предложенный преподавателем для самостоятельного изучения, ориентируясь 

на вопросы к практическому занятию; 

– прочитать и законспектировать литературу для самостоятельного изучения, выделив на 

полях основные идеи и взгляды автора, касающиеся рассматриваемых на занятии 

вопросов. 

Контролируется самостоятельная работа преподавателем, как на занятиях, так и в 
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дополнительное время, представленное для индивидуальной работы с магистрантами. 

Учебно-методические материалы для самостоятельной работы магистрантов из числа 

инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья предоставляются в формах, 

адаптированных к ограничениям их здоровья и восприятия информации: 

Для организации самостоятельной работы магистрантов имеется перечень рекомендуемой 

литературы, на кафедре есть тематика практических занятий, методические рекомендации 

к ним, имеются электронные ресурсы по ряду тем, подготовленные преподавателями, а 

также выделены специальные дни консультаций у преподавателя. 

В ходе реализации самостоятельной работы магистранты выполняют широкий спектр 

разнообразных видов творческих заданий. В частности, в процессе выполнения заданий 

по темам: «Категориальный аппарат педагогики и психологии инклюзивного 

образования», «Нормативно-правовые основы управления инклюзивным образованием»,  

«Условия и принципы организации инклюзивной образовательной среды», «Кадровое 

обеспечение инклюзивной образовательной среды», «Психолого-педагогическое 

сопровождение инклюзивной практики: общая характеристика», «Психолого-

педагогические технологии и условия сопровождения учащихся с ОВЗ в инклюзивной 

образовательной среде», «Критерии и параметры оценки результатов инклюзивной 

практики», «Диагностика инклюзивной образовательной среды и ее субъектов» 

магистранты пишут рефераты, делают сообщения в виде докладов к устным опросам на 

практических занятиях, готовят творческие презентации по заданным темам, отвечают на 

вопросы преподавателя  и др. 

 

 
 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 
6.1. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Основная учебная литература: 

1. Акимова М.К. Психологическая коррекция умственного развития школьников: 

учебное пособие для студ. пед. вузов. – 2-е изд., стер. – М.: Академия, 2002. – 156 с. 

–  (48 экземпляров). 

Социально-педагогическое сопровождение студентов-инвалидов в условиях вуза. – 

Стерлитамак: Стерлитамакский филиал БашГУ, 2019. – 76 с. – (10 экземпляров) 

 
 
Дополнительная учебная литература: 

1. Мухамадиярова Г.Ф. Дефектология: учеб.пособие для студ., обучающихся по 

направлению подготовки "050400.62-Психолого-педагогическое образование"/ Г. 

Ф. Мухамадиярова, С. Г. Чипсанова; ред. Р.М. Салимова. - Стерлитамак: Изд-во 

СФ БашГУ, 2014. – 152 с. – (15 экземпляров).  
 
6.2. Перечень электронных библиотечных систем, современных профессиональных 

баз данных и информационных справочных систем 

№ 

п/п 
Наименование документа с указанием реквизитов 

1 Договор на доступ к ЭБС ZNANIUM.COM между БашГУ в лице директора СФ 

БашГУ и ООО «Знаниум»№ 3/22-эбс от 05.07.2022 
2 Договор на доступ к ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» (полная коллекция) между БашГУ в лице 

директора СФ БашГУ и ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» № 1/22-эбс от 

04.03.2022 
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3 Договор на доступ к ЭБС «Университетская библиотека онлайн» между БашГУ и 

«Нексмедиа» № 223-950 от 05.09.2022 
4 Договор на доступ к ЭБС «Лань» между БашГУ и издательством «Лань» № 223-948 

от 05.09.2022 
5 Договор на доступ к ЭБС «Лань» между БашГУ и издательством «Лань» № 223-949 

от 05.09.2022 
6 Соглашение о сотрудничестве между БашГу и издательством «Лань» № 5 от 

05.09.2022 
7 ЭБС «ЭБ БашГУ», бессрочный договор между БашГУ и ООО «Открытые 

библиотечные системы» № 095 от 01.09.2014 г. 
8 Договор на БД диссертаций между БашГУ и РГБ № 223-796 от 27.07.2022 
9 Договор о подключении к НЭБ и о предоставлении доступа к объектам НЭБ между 

БашГУ в лице директора СФ БашГУ с ФГБУ «РГБ» № 101/НЭБ/1438-П от 

11.06.2019 
10 Договор на доступ к ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» (полная коллекция) между УУНиТ в лице 

директора СФ УУНиТ и ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» № 1/23-эбс от 

03.03.2023 
 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - 

сеть «Интернет») 

№ 

п/п 
Адрес (URL) Описание страницы 

1 http://window.edu.ru/  На этом ресурсе представлены книги по 

педагогике, учебники для школьников и ВУЗов, 

методические пособия для преподавателей, 

справочные материалы, полезные ссылки, 

образовательные сайты ВУЗов, школ, музеев и 

выставок по интересуемому предмету, 

периодические издания, учебные планы, 

программы, стандарты и т.д. 

 

 
2 http://www.gumfak.ru/pedagog.shtm l Этот ресурс представляет книги по 

философии, иностранному языку, менеджменту, 

маркетингу, психологии, педагогике, 

культурологии, естествознанию. 
3 http://www.edudic.ru/  Этот ресурс представляет собой комплекс - 

более 40 толковых словарей, который позволяет 

пользователю осуществлять поиск словарных 

статей в любом из входящих в портал словарей 

или во всех словарях одновременно. Портал 

содержит более 450.000 словарных статей. 

Портал содержит широко известные, 

популярные толковые словари - Словарь Даля, 

Словарь Ожегова, Словарь Ефремовой, 

Большой Энциклопедический Словарь. Наряду 

с широко известными словарями на портале 

размещены и многие другие словари, 

ассортимент которых постоянно расширяется. 

Блок экономических словарей, блок 

исторических словарей, блок медицинских 

словарей, блок религиозных словарей, блок 
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специализированных словарей, словари сленга. 

 
 
6.3. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

Наименование программного обеспечения 
Office Standart 2007 Russian OpenLicensePack NoLevel Acdmc 200 / ООО «Общество 

информационных технологий». Государственный контракт №13 от 06.05.2009 
 

7. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине (модулю) 
Тип учебной аудитории Оснащенность учебной 

аудитории 
учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, учебная аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, учебная аудитория групповых и 

индивидуальных консультаций, учебная аудитория 

текущего контроля и промежуточной аттестации  

учебная мебель, доска, 

проектор, экран, учебно-

наглядные пособия 

читальный зал: помещение для самостоятельной работы

  
учебная мебель, учебно-

наглядные пособия, 

компьютеры с доступом к 

сети «Интернет» и ЭИОС 

Филиала 
 


