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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 
Формируемая 

компетенция (с 

указанием кода) 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине (модулю) 

ОПК-4. Способен 

применять базовые 

знания практико-

ориентированных 

теологических 

дисциплин при 

решении 

теологических задач 

ОПК-4.1. Знать структуру и 

содержание церковного 

богослужения, богословский 

смысл церковных 

чинопоследований, 

праздников и таинств;  

церковно-правовые основы 

деятельности Русской 

Православной Церкви и ее 

организационных структур. 

Обучающийся должен: знать 

богослужебные традиции 

Русской Православной Церкви; 

взаимосвязь православного 

богослужения с догматическим 

наследием Православной 

Церкви; значение 

православного богослужения 

для духовной жизни каждого 

христианина и в целом Церкви 

Христовой. 

 
ОПК-4.2. Уметь 

ориентироваться в 

богослужебных книгах и 

использовать их в 

профессиональной 

деятельности; применять 

нормы церковного права в 

практической деятельности 

теолога.  

Обучающийся должен: уметь 

использовать элементы 

регулярного уставного 

богослужения Православной 

Церкви, связанных с днем 

недели, месяцем и годом. 

 

ОПК-4.3. Владеть навыками 

практического применения 

обрядов православной 

христианской традиции; 

применять классическую 

методологию церковного 

права в решении 

нестандартных вопросов и 

соотносить их с жизненными 

ситуациями.  

Обучающийся должен: владеть 

навыками использования 

категориально-понятийного 

аппарата православного 

богослужения; работы с 

богослужебными книгами. 

 

 
 

2. Цели и место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Цели изучения дисциплины: 
знакомство студентов с духовным смыслом православного богослужения; 

изучение исторического развития его чинопоследований; 

освоение современного порядка его совершения в соответствии с действующим Уставом 

(Типиконом). 

Дисциплина реализуется в рамках обязательной части. 

 

 
 
Дисциплина изучается на 3, 4 курсах в 6, 7 семестрах 
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3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 180 акад. ч. 

Объем дисциплины 
Всего часов 

Заочная форма 

обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 180 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 4 
 практических (семинарских) 12 
 другие формы контактной работы (ФКР) 1,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки): 7,8 
 экзамен  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся 

(СР) 
155 

 
Формы контроля Семестры 

экзамен 7 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / 

темы дисциплины 

Виды учебных занятий, включая самостоятельную 

работу обучающихся и трудоемкость (в часах) 
Контактная работа с преподавателем 

СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

1 Богослужение и 

таинства.  
4 8 0 115 

1.1 Понятие богослужения 2 0 0 15 
1.2 Таинство Евхаристии 2 0 0 15 
1.3 Таинство Крещения 0 2 0 15 
1.4 Таинство Миропомазания 0 2 0 14 
1.5 Таинство священства 0 1 0 14 
1.6 Таинство Покаяния 0 1 0 14 
1.7 Таинства Елеосвящения 0 1 0 14 
1.8 Таинство Брака 0 1 0 14 
2 Устав богослужения 0 4 0 40 

2.1 Понятие богослужебного 

устава 
0 2 0 20 

2.2 Развитие богослужебного 

устава 
0 2 0 20 

 Итого 4 12 0 155 
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4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс лекционных занятий 

№ Наименование 

раздела / темы 

дисциплины 

Содержание 

1 Богослужение и таинства.  
1.1 Понятие 

богослужения 
Понятие богослужения. Первобытное богослужение и 

богослужение нехристианских религий. 

Ветхозаветное богослужение. Таинства Православной Церкви. 

Определение Таинства, условия его совершения. Отличие 

Православного учения о Таинствах от католического; 

протестантского. Роль священнослужителей в совершении 

Таинств в католичестве, в протестантизме, в Православии. 

 
1.2 Таинство 

Евхаристии 
Смысл и значение Таинства Евхаристии. Отличия 

Православного учения о Таинст-ве Евхаристии от 

католического; протестантского. Установление Таинства 

Евхаристии. Условия совершения Таинства Евхаристии. 

Условия участия в Таинстве. Евхаристия как Таинство Церкви. 

Связь Таинства Евхаристии с другими Таинствами. 

Совершение Таин-ства Евхаристии в исторической 

перспективе. Анафоры Литургий св. Иоанна Златоуста и св. 

Василия Великого (общая характеристика и сравнение). 

Содержание молитв Praefatio и Sanctus. Содержание молитв 

Anamnesis и Epiclesis. История и причины появления тропаря 

3-го часа в составе Евхаристического канона, место этого 

тропаря в анафоре. Место и значение Литургии Слова 

(Литургии оглашенных). Происхождение и значение 

священнодействий малого и великого входа. Основные 

отличия Литургии Преждеосвященных Даров от полной 

Литургии. 
 
Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование 

раздела / темы 

дисциплины 

Содержание 

1 Богослужение и таинства.  
1.3 Таинство Крещения Смысл и значение Таинства Крещения. Различия в 

совершении Таинства Крещения православными, католиками, 

протестантами. Установление Таинства Крещения. Место 

Таинства Крещения в ряду прочих Таинств. Необходимые 

условия для совершения Таинства Крещения. Условия 

совершения Таинства Крещения. Условия участия в Таинстве. 

Прообразы Таинства Крещения в Ветхом Завете. Отличие 

Крещения христианского от "крещения Иоаннова". 

Историческая связь Таинств Крещения и Евхаристии. 

Историческая связь Таинств Крещения и Миропомазания. 

Совершение Таинства Крещения в разные исторические 

периоды. Развитие института оглашенных в исторической 

перспективе. Связь великопостных богослужений с 

институтом оглашенных. Крещение на Пасху и в другие 
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великие праздники. 

Литургическая связь чинопоследования Крещения с 

пасхальным богослужением. 

 
1.4 Таинство 

Миропомазания 
Смысл и значение Таинства Миропомазания. Отличие 

Православного учения о Таинстве Миропомазания от 

католического; протестантского. Католическая практика 

совершения Таинства Миропомазания. Установление 

Таинства Миропомазания. Место Таинства Миропомазания в 

ряду прочих Таинств. Необходимые условия для совершения 

Таинства Миропомазания. Условия совершения Таинства 

Миропомазания; условия уча-стия в Таинстве. 

Историческая связь Таинств Крещения и Миропомазания. 

 
1.5 Таинство 

священства 
Смысл и значение Таинства Священства. Отличие 

Православного учения о Таинстве Священства от 

католического; протестантского. Установление Таинства 

Священства. Условия совершения Таинства Священства; 

условия участия в Таинстве. Канонические препятствия к 

принятию священного сана. Связь Таинства Священства с 

Евхаристией. Священство в Ветхом и Новом Заветах. 

Таинство Священства и священническое служение. Разница 

между хиротонией и хиротесией. 
1.6 Таинство Покаяния Подготовка к Таинству Покаяния. Условия совершения 

Таинства. Смертные грехи. Общая и частная исповедь. Два 

понимания исповеди: благодатное Таинство и откровение 

помыслов. 

Совершение Таинства Покаяния в исторической перспективе. 

Установление Таин-ства Покаяния. Разряды кающихся в 

древней христианской Церкви. Соотношение Таинства 

Покаяния с Литургией в древности и в настоящее время. 

Анализ чинопоследования Покаяния. 

Разрешительная молитва. 

 
1.7 Таинства 

Елеосвящения 
Совершение Таинства Елеосвящения в исторической 

перспективе. Анализ чинопоследования Таинства 

Елеосвящения. 
1.8 Таинство Брака Подготовка к совершению Таинства. Роль родителей. 

Обязанности мужа и жены в браке. Отношение к разводам. 

Совершение Таинства Брака в исторической перспективе. 

Совершение Таинства Брака в древности. Отличия 

чинопоследований первого и второго брака по древнему 

пониманию христиан. Анализ чинопоследования Таинства 

Брака. 
2 Устав богослужения 

2.1 Понятие 

богослужебного 

устава 

Богослужение по данным Нового Завета. Развитие 

христианского богослужения. 

Литургическое время. Богослужебные циклы. Евхаристия и 

таинства в системе богослужебных циклов. 

 
2.2 Развитие 

богослужебного 

Краткая история развития православного Устава. Основные 

восточные Уставы. Студийский и Иерусалимский Уставы на 
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устава Руси. Проблема исполнения Устава. Суточный 

богослужебный круг. 

Часослов. История формирования системы служб суточного 

круга. Смысл и значение служб суточного круга. Месяцеслов 

и пасхальный цикл. Система праздников Месяцеслова. Знаки 

праздников Месяцеслова. Минеи служебная и общая. 

Совершители богослужения. Священная иерархия. 

Священство клириков и мирян. Богослужебные облачения. 

 
 

5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине (модулю) 
Посещение лекционных и практических занятий является недостаточным условием 

для усвоения необходимых знаний по дисциплине. Каждый студент должен 

индивидуально готовиться по темам дисциплины, читая конспекты лекций и 

рекомендуемые источники и литературу. Самостоятельная работа позволяет студенту 

разобраться с информацией по теме, при необходимости обратиться к дополнительным 

источникам и литературе. 

Самостоятельная работа по дисциплине «Библейская история Ветхого Завета» 

включает в себя: 

 Подготовка к практическим (семинарским) занятиям (конспектирование 

текста,  подготовка сообщений к выступлению на семинаре) 

 Работа над проблемными заданиями. 

 Подготовка проблемно-исследовательского задания (тематика заданий по 

выбору студента) по отдельным проблемам (по желанию студента в интересах получения 

поощрительных баллов). 

 Написание контрольной работы, как формы рубежного контроля по темам 

занятий по 1 и 2 модулям. 

 Подготовка к выполнению тестовых заданий по 1 и 2 модулям. 

 

Задания по самостоятельной работе 

Темы проблемных заданий 

Выполнение тем проблемных заданий и ответы на вопросы как формы 

самостоятельной работы ориентировано на работу  обучающихся с текстами 

богослужебных книг.  

 

Введение в содержание дисциплины 

Тема 1. Основные виды изъяснения православного богослужения (прагматическое, 

аллегорическое, символическое). 

 

Тема 2. Церковнослужители и священнослужители их основные права и 

обязанности. Иерархия священнослужителей Облачение священнослужителей и 

церковнослужителей, богослужебно-иерархические награды. 

 

Тема 3. Богослужебные книги молитв: Служебник, Чиновник, Требник, Евангелие, 

Апостол, Псалтирь (их содержание, особенности и применения) (практическое занятие с 
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книгами). Классификация церковных гимнов. Осьмогласие, как основополагающая 

музыкальная система православного богослужения. 

 

Православное богослужение таинств 

Тема 4. Действительность и действенность Таинств.  

Особенности подготовки к таинствам Крещения, Миропомазания, Покаяния и 

Елеосвящения, Брака, Священства. 

 

Тема 5. Составные части современной Литургии свт. Иоанна Златоуста: 

проскомидия, Литургия оглашенных и Литургия верных. 

Характерные особенности Литургии свт. Василия Великого и Преждеосвященных 

даров (обсуждение). Обзор практики употребления за богослужением в храмах Русской 

Церкви древних Литургий (доклад). 

 

Православное богослужение времени 

Тема 6. Часослов и Типикон: современный состав и особенности употребления. 

Правила работы с Типиконом. Сравнительный разбор чинопоследований: великой 

вечерни, вседневной вечерни. Сравнительная схема великого и малого повечерия. 

 

Тема 7. Сравнительный анализ особенностей чинопоследований. Сравнительный 

разбор чинопоследований утрени: полиелейная, славословная, вседневная. Богослужение 

1-го, 3-го, 6-го, 9-го часов и «изобразительных». 

 

Тема 8. Состав и характерные признаки всенощного бдения. Сравнительный 

анализ особенностей чинопоследования воскресного и невоскресного всенощного бдения. 

 

Седмичный и годовой богослужебные циклы 

Тема 9. Октоих, «Постная» и «Цветная триодь»: строение, особенности 

содержания, приложения, время употребления (практические занятия с книгами). О 

субботнем богослужении: обычном ("егда поется Бог Господь") и заупокойном ("егда 

поется Аллилуиа") 

 

Тема 10. Минеи: строение, особенности содержания, приложения, время 

употребления.  

 

Темы контрольных работ 

Модуль 1 

Вариант 1 

1. Антиминс: история и значение. 

2. Сравнительный анализ особенностей богослужения предварительных недель 

Постной Триоди в дореформенных Уставах и современном Типиконе. 

3. История развития Богородичных праздников. 

4. История праздника Пасхи. 

 

Вариант 2 

1. Отличия в служении повечерия в Русской Церкви до середины XVII века от 

современного чина. 
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2. Сравнительный анализ особенностей богослужения в седмичные дни Великого 

поста в дореформенных Уставах и современном Типиконе. 

3. Воздвижение Креста Господня: история праздника. 

4. Крестный ход на Пасху и на Светлой седмице: история развития, современный 

чин. 

 

Модуль 2 

Вариант 1 

1. История Великого входа 

2. Идейное содержание богослужения Недели о блудном сыне. 

3. Великое освящение воды: история чина. 

4. Антипасха и двунадесятые праздники: сравнительный анализ. 

 

Вариант 2 

1. Историческое развитие Малого входа 

2. История богослужения Недели 1-й Великого поста. 

3. Рождество Христово: история праздника. 

4. Пятидесятница: история праздника.  

 

Тематика проблемно-исследовательских заданий по курсу 

1. Особенности архитектуры православных храмов. 

2. Православный храм: Алтарь и его принадлежности. 

3. История появления и особенности строение иконостаса. 

4. Правительственная иерархия священнослужителей. 

5. Облачение священнослужителей и церковнослужителей 

6. Богослужебно-иерархические награды в Русской Православной Церкви. 

7. Классификация церковных гимнов: библейская гимнография. 

8. Классификация церковных гимнов: небиблейская гимнография. 

9. Осьмогласие как основополагающая музыкальная система православного 

богослужения. 

10. Особенности подготовки к таинствам Крещения и Миропомазания. 

11. Особенности подготовки к таинствам Покаяния и Елеосвящения. 

12. Особенности подготовки к таинствам Брака и Священства. 

13. Обзор практики употребления за богослужением в храмах Русской Церкви 

древних литургий. 

14. Сравнительный анализ особенностей чинопоследования воскресного и 

невоскресного всенощного бдения. 

15. Характерные особенности субботнего заупокойного богослужения. 

16. Особенности богослужения двунадесятых праздников. 

 

Рекомендации: форма выполнения задания может быть выбрана студентом 

самостоятельно. Это может быть творческий проект, выполненный в виде реферата 

или презентации (или в варианте, предложенном студентом) с привлечением 

документальных  видео – материалов по Литургике. Приветствуется и допускается 

самостоятельная формулировка студентом заинтересовавшей его проблемы.  

 

Методические рекомендации по выполнению проблемно-исследовательского 

задания в форме реферата 
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Реферат – это краткое изложение в письменном виде содержания книги, научной 

работы, результатов изучения научной проблемы; доклад на определенную тему, 

включающий обзор соответствующей научной литературы.  

Цель написания реферата – осмысленное систематическое изложение крупной 

научной проблемы, темы, приобретение навыка «сжатия» информации, выделения в теме 

главного, а также освоение приемов работы с научной и учебной литературой, 

приобретение практики правильного оформления текстов научно-информационного 

характера. 

Рекомендуемый объем реферата – 18-20 страниц (за исключением 

библиографического списка литературы). 

Культура оформления текста – неотъемлемая составная часть учебной работы, 

поэтому следует обратить внимание на правильное оформление текста реферата, ссылок, 

цитат, списка литературы, который должен быть оформлен по стандарту. 

Реферат должен быть представлен в сроки, предусмотренные учебным графиком. 

По желанию,  студенты могут по интересующей их теме подготовить презентацию, с 

привлечением документальных  видео – материалов, убедительно характеризующих тему. 

Также студенты могут предложить свою тему, исходя из исследовательских интересов. 

Выбранная тема согласовывается с преподавателем. 

 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 
6.1. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Основная учебная литература: 

1. Красовицкая, М. С. Литургика: курс лекций / М. С. Красовицкая ; Православный 

Свято-Тихоновский гуманитарный университет. – 7-е изд., испр. и доп. – Москва : 

Православный Свято-Тихоновский гуманитарный университет, 2018. – 224 с. : 

табл. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494969 (дата обращения: 18.05.2023) 
 
Дополнительная учебная литература: 

1. Голубцов, А. П. Из чтений по Церковной Археологии и Литургике / А. П. 

Голубцов. – Москва : Директ-Медиа, 2014. – Часть 1. (Репринт). – 420 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=240729 

(дата обращения: 18.05.2023). 
2. Нестеровский, Е. Г. Литургика или наука о богослужении православной церкви / Е. 

Г. Нестеровский. – Курск : Типография братьев Н. и И. Ваниных, 1895. – Часть 1. 

Общая. – 296 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=130518 (дата обращения: 18.05.2023). 
3. Киприан Керн, архимандрит. Литургика. Гимнография и эортология / Киприан 

Керн, архимандрит. – Москва : Директ-Медиа, 2011. – 76 с. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=75236 (дата 

обращения: 17.05.2023) 
4. Гавриил, арх. (Голосов Григорий Васильевич). Руководство по литургике или 

Наука о православном богослужении / Гавриил, арх. (Голосов Григорий 

Васильевич). – Тверь : Типо-Литография Ф. С. Муравьева, 1886. – 590 с. – Режим 

доступа: по подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=94419 

(дата обращения: 17.05.2023). 
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5. Голубцов, А. П. Сборник статей по литургике и археологии / А. П. Голубцов. – 

Сергиев Посад : Типография Свято-Троицкой Сергиевой Лавры, 1911. – 148 с. – 

Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=49524 (дата обращения: 17.05.2023). 
 
6.2. Перечень электронных библиотечных систем, современных профессиональных 

баз данных и информационных справочных систем 

№ 

п/п 
Наименование документа с указанием реквизитов 

1 Договор на доступ к ЭБС ZNANIUM.COM между БашГУ в лице директора СФ 

БашГУ и ООО «Знаниум»№ 3/22-эбс от 05.07.2022 
2 Договор на доступ к ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» (полная коллекция) между БашГУ в лице 

директора СФ БашГУ и ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» № 1/22-эбс от 

04.03.2022 
3 Договор на доступ к ЭБС «Университетская библиотека онлайн» между БашГУ и 

«Нексмедиа» № 223-950 от 05.09.2022 
4 Договор на доступ к ЭБС «Лань» между БашГУ и издательством «Лань» № 223-948 

от 05.09.2022 
5 Договор на доступ к ЭБС «Лань» между БашГУ и издательством «Лань» № 223-949 

от 05.09.2022 
6 Соглашение о сотрудничестве между БашГу и издательством «Лань» № 5 от 

05.09.2022 
7 ЭБС «ЭБ БашГУ», бессрочный договор между БашГУ и ООО «Открытые 

библиотечные системы» № 095 от 01.09.2014 г. 
8 Договор на БД диссертаций между БашГУ и РГБ № 223-796 от 27.07.2022 
9 Договор о подключении к НЭБ и о предоставлении доступа к объектам НЭБ между 

БашГУ в лице директора СФ БашГУ с ФГБУ «РГБ» № 101/НЭБ/1438-П от 

11.06.2019 
10 Договор на доступ к ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» (полная коллекция) между УУНиТ в лице 

директора СФ УУНиТ и ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» № 1/23-эбс от 

03.03.2023 
 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - 

сеть «Интернет») 

№ 

п/п 
Адрес (URL) Описание страницы 

1 https://azbyka.ru/otechnik/Lopuhin/biblejskaja-

istorija-vethogo-zaveta/ 
Азбука веры: ресурс содержит 

электронную версию 

многочисленных статей, 

посвященных православному 

богослужению, богослужебных 

текстов  и др., а также полезные 

справочники, источники 

канонического и апокрифического 

характера, тестовые задания, видео и 

аудиоматериалы, которые будут 

полезны при подготовке к 

практическим занятиям и т.д. 
2 http://elibrary.rsl.ru/  Электронная библиотека РГБ, 

которая содержит издания, 

связанные с историей России, 



12 

становлением российской 

государственности, историей 

религии, богатое собрание 

рукописей, старопечатных изданий и 

диссертаций, в том числе и 

посвященным вопросам религии. 

Сайт содержится широкий круг 

электронных версий учебной и 

справочной литературы. 
3 http://old.mpda.ru/elib/rubric/32241.html Электронная библиотека сайта 

Московской духовной академии, 

содержит раздел "Литургика", 

имеющий содержанием тексты 

богослужебных книг, а также 

актуальные публикации по теории и 

практике православного 

богослужения. 
 
6.3. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

Наименование программного обеспечения 
Windows Vista Business 

Office Standart 2007 Russian OpenLicensePack NoLevel Acdmc 
 

7. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине (модулю) 
Тип учебной аудитории Оснащенность учебной 

аудитории 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, учебная аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, учебная аудитория для проведения 

групповых и индивидуальных консультаций, учебная 

аудитория для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации 

учебная мебель, доска, 

проектор, экран для 

проектора, учебно-

наглядные пособия 

читальный зал: помещение для самостоятельной работы учебная мебель, учебно-

наглядные пособия, 

компьютеры 
 


