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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 
Формируемая 

компетенция (с 

указанием кода) 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине (модулю) 

ОПК-2. Способен 

применять базовые 

знания вероучительных 

дисциплин (модулей) 

при решении 

теологических задач 

ОПК-2.1. Знает основы 

православного нравственно-

аскетического учения, 

православной антропологии, 

литургического богословия.  

Обучающийся должен знать: 

1.   историю развития 

нравственного богословия 

православного христианства; 

2. основы учения о 

нравственном законе и 

жизни христианина; 

3. догматические основания 

и духовно-нравственные 

аспекты христианской 

традиции. 
ОПК-2.2. Умеет применять 

полученные знания при 

самосовершенствовании 

проблемы, возникающие 

в процессе деятельности 

религиозных организаций. 

Обучающийся должен уметь: 

1. выделять 

нравственную проблематику 

в теологических источниках; 

2. анализировать 

доктринальные и 

концептуальные особенности 

аскетического опыта; 

3. анализировать 

теоретические проблемы 

нравственного богословия; 
ОПК-2.3. Имеет представление 

о возможностях дальнейшего 

профессионального развития 

на основе полученных знаний. 

Обучающийся должен 

владеть: 

1.понятийным аппаратом 

нравственного богословия 

православного христианства; 

2. навыками 

исследовательской работы со 

словарями, 

первоисточниками и 

монографической 

литературой; 

3. навыками творческой 

организации познавательной 

деятельности с учетом 

специфики духовно-

нравственного развития 

личности 

 
 
 

2. Цели и место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Цели изучения дисциплины: 
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Дисциплина реализуется в рамках вариативной части. Для освоения дисциплины 

необходимы компетенции, сформированные в рамках изучения следующей дисциплины: 

Основное богословие, Библейская история Ветхого Завета, Библейская история Нового 

Завета. 

Цель освоения дисциплины (модуля): дать глубокую теоретическую основу для личного 

духовно-нравственного развития и благовестия в современном мире. 

 

 
 
Дисциплина изучается на 4, 5 курсах в 8, 9 семестрах 
 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 180 акад. ч. 

Объем дисциплины 
Всего часов 

Заочная форма 

обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 180 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 4 
 практических (семинарских) 14 
 другие формы контактной работы (ФКР) 1,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки): 7,8 
 экзамен  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся 

(СР) 
153 

 
Формы контроля Семестры 

экзамен 9 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / темы 

дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся и 

трудоемкость (в часах) 
Контактная работа с 

преподавателем СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

1 Раздел 1. Введение в 

Нравственное богословие 
4 14 0 66 

1.1 Нравственное богословие как 

учебная дисциплина. 
4 6 0 22 

1.2 Понятие о нравственности. 

Нравственность естественная и 

0 4 0 22 
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богооткровенная. 
1.3 Богооткровенный нравственный 

закон. 
0 4 0 22 

2 Раздел 2. Заповеди и 

нравственная жизнь 
0 0 0 87 

2.1 Грехопадение и воздействие его 

на дух, душу и тело человека. 
0 0 0 22 

2.2 Греховные страсти. Развитие 

греха и переход его в страсть. 
0 0 0 22 

2.3 Понятие о христианской 

добродетели. 
0 0 0 22 

2.4 Нравственные обязанности 

христианина. 
0 0 0 21 

 Итого 4 14 0 153 

 
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс лекционных занятий 

№ Наименование раздела / темы дисциплины Содержание 
1 Раздел 1. Введение в Нравственное богословие 

1.1 Нравственное богословие как учебная дисциплина.  
 
Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование раздела / темы 

дисциплины 
Содержание 

1 Раздел 1. Введение в Нравственное богословие 
1.1 Нравственное богословие как 

учебная дисциплина. 
Вопросы для обсуждения: 

1. Место Нравственного богословия в системе 

богословского образования, понятие, предмет, 

содержание и значение науки. 

2. Периодизация истории христианской этики. 

3. Раннехристианская этика и греческая 

философия. 

4. Характеристика поздневизантийского периода 

(IХ-ХVI вв.): его специфика, авторы. 

5. Характеристика современного периода (ХVII-

ХХ вв.): его специфика. 

6. Нравственное богословие в России, его 

история и оценка. 

7. Современные нравственные проблемы и новые 

философские школы. 

8. Связь нравственного богословия с 

нехристианской этикой между собой и с другими 

науками.  
1.2 Понятие о нравственности. 

Нравственность естественная и 

богооткровенная. 

Вопросы для обсуждения: 

1. Основание православного нравственного 

учения: антропологические, христологические и 

сотериологические. 

2. Понятие о двух видах нравственности. 

3. Чувство совести. Религия и нравственность. 

4. Адиафора. Вера и добрые дела. 
1.3 Богооткровенный нравственный Вопросы для обсуждения: 
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закон. 1. Необходимость Богооткровенного закона для 

нравственной жизни. 

2. Ветхозаветный нравственный закон святого 

пророка Моисея. 

3. Содержание ветхозаветного нравственного 

закона, его характеристика. 

4. Евангельский нравственный закон. 
 

5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине (модулю) 
Раздел 1. Введение в Нравственное богословие 
1.1. Нравственное богословие как учебная дисциплина. 

1.2. Понятие о нравственности. Нравственность естественная и богооткровенная. 

1.3. Богооткровенный нравственный закон. 

Раздел 2. Заповеди и нравственная жизнь 
2.1. Грехопадение и воздействие его на дух, душу и тело человека. 

2.2. Греховные страсти. Развитие греха и переход его в страсть. 

2.3. Понятие о христианской добродетели. 

2.4. Нравственные обязанности христианина. 

 
№  Наименование темы Содержание самостоятельной 

работы 

Форма контроля Трудоёмкост

ь (час.) 

 

1.1. 
Нравственное богословие как 

учебная дисциплина. 

 Работа с учебной и научной 

литературой. 

Опрос на зачёте 
22 

1.2. 

Понятие о нравственности. 

Нравственность естественная и 

богооткровенная. 

 Работа с учебной и научной 

литературой. 

Опрос на зачёте 

22 

1.3. 
Богооткровенный нравственный 

закон. 

 Работа с учебной и научной 

литературой. 

Опрос на зачёте 
22 

2.1. 
Грехопадение и воздействие его 

на дух, душу и тело человека. 

 Работа с учебной и научной 

литературой. 

Опрос на зачёте 
22 

2.2. 
Греховные страсти. Развитие 

греха и переход его в страсть. 

 Работа с учебной и научной 

литературой. 

Опрос на зачёте 
22 

2.3. 
Понятие о христианской 

добродетели. 

 Работа с учебной и научной 

литературой. 

Опрос на зачёте 
22 

2.4. 
Нравственные обязанности 

христианина. 

 Работа с учебной и научной 

литературой. 

Опрос на зачёте 
21 

                                    Итого    153   14 

 

 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 
6.1. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Основная учебная литература: 

1. Белкина, Т. Л. Современное православие: Учебное пособие/БелкинаТ.Л. - Москва : 

ИЦ РИОР, НИЦ ИНФРА-М, 2016. - 108 с. (Высшее образование: Бакалавриат) 

ISBN 978-5-369-01487-5. - Текст : электронный. - URL: 

https://znanium.com/catalog/product/517468 (дата обращения: 16.05.2022). – Режим 

доступа: по подписке. 
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2. Серебрякова, Ю. В. Основы Православия : учебное пособие / Ю. В. Серебрякова, Е. 

Н. Никулина, Н. Серебряков ; Православный Свято-Тихоновский гуманитарный 

университет. – 4-е изд., перераб. и доп. – Москва : Православный Свято-

Тихоновский гуманитарный университет, 2018. – 417 с. : ил. – Режим доступа: по 

подписке. – URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=494981 (дата 

обращения: 16.05.2022). 
3. Основы православной культуры : учебное пособие / сост. М. В. Махортова ; 

Северо-Кавказский федеральный университет. – Ставрополь : Северо-Кавказский 

Федеральный университет (СКФУ), 2015. – 352 с. – Режим доступа: по подписке. – 

URL: https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=458161 (дата обращения: 

16.05.2022). 
 
Дополнительная учебная литература: 

1. Сережко, Т. А. Основы и ценности православия / Сережко Т.А. - Москва :НИЦ 

ИНФРА-М, 2016. - 217 с.ISBN 978-5-16-105223-5 (online). - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/636211 (дата обращения: 16.05.2022). 
2. Конфессия, империя, нация: религия и проблема разнообразия в истории 

постсоветского пространства. – Москва : Новое издательство, 2012. – 449 с. – 

(Новые границы). – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=100106 (дата обращения: 16.05.2022).  
3. Будущее религии в Европе: сборник статей / ред. И. Х. Максутов. – Санкт-

Петербург : Алетейя, 2010. – 288 с. – Режим доступа: по подписке. – URL: 

https://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=74995 (дата обращения: 16.05.2022). 
 
6.2. Перечень электронных библиотечных систем, современных профессиональных 

баз данных и информационных справочных систем 

№ 

п/п 
Наименование документа с указанием реквизитов 

1 Договор на доступ к ЭБС ZNANIUM.COM между БашГУ в лице директора СФ 

БашГУ и ООО «Знаниум»№ 3/22-эбс от 05.07.2022 
2 Договор на доступ к ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» (полная коллекция) между БашГУ в лице 

директора СФ БашГУ и ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» № 1/22-эбс от 

04.03.2022 
3 Договор на доступ к ЭБС «Университетская библиотека онлайн» между БашГУ и 

«Нексмедиа» № 223-950 от 05.09.2022 
4 Договор на доступ к ЭБС «Лань» между БашГУ и издательством «Лань» № 223-948 

от 05.09.2022 
5 Договор на доступ к ЭБС «Лань» между БашГУ и издательством «Лань» № 223-949 

от 05.09.2022 
6 Соглашение о сотрудничестве между БашГу и издательством «Лань» № 5 от 

05.09.2022 
7 ЭБС «ЭБ БашГУ», бессрочный договор между БашГУ и ООО «Открытые 

библиотечные системы» № 095 от 01.09.2014 г. 
8 Договор на БД диссертаций между БашГУ и РГБ № 223-796 от 27.07.2022 
9 Договор о подключении к НЭБ и о предоставлении доступа к объектам НЭБ между 

БашГУ в лице директора СФ БашГУ с ФГБУ «РГБ» № 101/НЭБ/1438-П от 

11.06.2019 
10 Договор на доступ к ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» (полная коллекция) между УУНиТ в лице 

директора СФ УУНиТ и ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» № 1/23-эбс от 

03.03.2023 
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Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - 

сеть «Интернет») 

№ 

п/п 
Адрес (URL) Описание страницы 

1 https://www.miloserdie.ru/ Милосердие.ru — православный портал о 

благотворительности, в котором можно  найти статьи  

для  понимания социальных проблем и путей их 

решения, предлагаемых православием. 
2 http://www.patriarchia.ru/ Русская православная церковь: официальный сайт 

Московского Патриархата, в котором можно найти 

основные документы православия, богослужебные 

тексты, журналы Священного синода. 
3 https://www.pravmir.ru/ Православие и мир. Ежедневное интернет-издание о том, 

как быть православным сегодня, где можно найти статьи 

по религии, науке, культуре и обществу. 
4 https://predanie.ru/ Православный портал, в котором можно найти 

материалы по Новому и Ветхому завету, базу данных 

групп чтения Писания в России, методические 

материалы. 
 
6.3. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

Наименование программного обеспечения 
Office Standart 2007 Russian OpenLicensePack NoLevel Acdmc 

Office 365  A1 для студентов 
Windows XP 

Windows Vista Business 
 

7. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине (модулю) 
Тип учебной аудитории Оснащенность учебной 

аудитории 
Читальный зал: помещение для самостоятельной работы учебная мебель, учебно-

наглядные пособия, 

компьютеры 
Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, учебная аудитория для проведения лекционных занятий, 

учебная аудитория для проведения занятий семинарского 

типа, учебная аудитория для проведения практических 

(семинарских) занятий, учебная аудитория для проведения 

групповых и индивидуальных консультаций, учебная 

аудитория для проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации № 401 

учебная мебель, доска, 

проектор, экран для 

проектора, учебно-

наглядные пособия 

 


