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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 
Формируемая компетенция (с 

указанием кода) 
Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения 

по дисциплине 

(модулю) 
УК-8. Способен создавать и 

поддерживать в повседневной 

жизни и в профессиональной 

деятельности безопасные условия 

жизнедеятельности для 

сохранения природной среды, 

обеспечения устойчивого 

развития общества, в том числе 

при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

УК-8.1. Знает условия 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций и 

военных конфликтов 

Обучающийся должен: 

знать условия 

устойчивого развития 

общества, в том числе 

при угрозе и 

возникновении 

чрезвычайных ситуаций 

и военных конфликтов 
УК-8.2. Умеет создавать 

и поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности  

Обучающийся должен: 

уметь создавать и 

поддерживать в 

повседневной жизни и в 

профессиональной 

деятельности безопасные 

условия 

жизнедеятельности  
УК-8.3. Владеет 

способами сохранения 

природной среды 

Обучающийся должен: 

владеть способами 

сохранения природной 

среды 
 
 

2. Цели и место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Цели изучения дисциплины: 
Данная дисциплина направлена на формирование у будущего учителя ОБЖ 

представлений, 

профессиональных навыков и умений по организации и планированию работы по 

обеспечению 

безопасности образовательного учреждения. В задачи дисциплины входит: обучить 

студентов 

основным положениям безопасности образовательного учреждения; подготовить 

студентов к 

самостоятельной оценке уровня безопасности образовательного учреждения, 

сформировать 

практические навыки по составлению планов работы по обеспечению безопасности 

образовательного учреждения; сформировать и развить творческую личность будущего 

учителя ОБЖ, развивать исследовательские педагогические умения; подготовить к 

выполнению обязанностей преподавателя-организатора ОБЖ в школе. 

 
 
Дисциплина изучается на 6 курсe в 11, 12 семестрах 
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3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 108 акад. ч. 

Объем дисциплины 
Всего часов 

Заочная форма 

обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 108 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 8 
 практических (семинарских) 20 
 другие формы контактной работы (ФКР) 0,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки): 3,8 
 зачет  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся 

(СР) 
76 

 
Формы контроля Семестры 

зачет 12 
 

4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / темы 

дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу 

обучающихся и трудоемкость (в 

часах) 
Контактная работа с 

преподавателем СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

1 Основные положения безопасности 

образовательного учреждения 
4 10 0 38 

1.1  Введение в предмет. Концепция 

безопасности образовательного учреждения 
2 2 0 7,6 

1.2 Законодательные и нормативно-правовые 

акты в области обеспечения безопасности 

образовательного учреждения 

2 2 0 7,6 

1.3 Организация деятельности образовательного 

учреждения по обеспечению безопасности 

участников образовательного процесса 

0 2 0 7,6 

1.4 Действия образовательного учреждения по и 

ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного 

характера 

0 2 0 7,6 

1.5 Предупреждение пожаров и потерь от них в 

образовательном учреждении 
0 2 0 7,6 

2 Обеспечение безопасности 4 10 0 38 
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образовательного учреждения 
2.1 Организация и технические средства охраны 

в образовательном учреждении 
2 2 0 7,6 

2.2 Организация мероприятий по 

противодействию терроризму и экстремизму 

в образовательном учреждении 

2 2 0 7,6 

2.3  Создание здоровых и безопасных условий 

труда и учебы в образовательном 

учреждении 

0 2 0 7,6 

2.4  Организация медицинской и социально-

психологической службы в образовательном 

учреждении 

0 2 0 7,6 

2.5 Взаимодействие образовательного 

учреждения с другими структурами и 

общественными организациями при 

обеспечении безопасности 

жизнедеятельности участников 

образовательного процесса 

0 2 0 7,6 

 Итого 8 20 0 76 

 
4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс лекционных занятий 

№ Наименование раздела / темы 

дисциплины 
Содержание 

1 Основные положения безопасности образовательного учреждения 
1.1  Введение в предмет. Концепция 

безопасности образовательного 

учреждения 

Образовательное пространство как сфера 

человеческой деятельности. Угрозы 

безопасности 

образовательного пространства. 

Основные задачи и подходы в области 

обеспечения 

безопасности образовательного 

пространства в РФ. Безопасность 

образовательного 

учреждения (ОУ) как условие 

сохранения жизни и здоровья учащихся 

и персонала. Проблемы 

обеспечения безопасности ОУ на 

современном этапе. 
1.2 Законодательные и нормативно-правовые 

акты в области обеспечения безопасности 

образовательного учреждения 

Законодательные основы безопасных 

условий деятельности участников 

образовательного 

процесса (Конституция РФ, Конституция 

РТ, Трудовой, Семейный, Гражданский 

кодексы, 

федеральное законодательство об 

образовании, об основных гарантиях 

прав ребенка и 

другие нормативно-правовые акты). 
2 Обеспечение безопасности образовательного учреждения 

2.1 Организация и технические средства Общие требования и нормативно-
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охраны в образовательном учреждении правовая база. Задачи и принципы 

физической защиты ОУ. 

Охранная служба в ОУ. Технические 

средства охраны и контроля доступа. 

 
2.2 Организация мероприятий по 

противодействию терроризму и 

экстремизму в образовательном 

учреждении 

Общие требования и организационные 

мероприятия. Документы по 

обеспечению 

безопасности ОУ. Паспорт безопасности 

(антитеррористической защищенности 

ОУ). 

Требования к содержанию и 

оформлению. 

 
 
Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование раздела / темы дисциплины Содержание 
1 Основные положения безопасности образовательного учреждения 

1.1  Введение в предмет. Концепция безопасности 

образовательного учреждения 
1. Актуальность проблемы 

обеспечения безопасности ОУ. 

2.Основные виды безопасности 

ОУ. 

3.Понятие образовательного 

учреждения, образовательной 

среды и образовательного 

пространства. 4.Основные цели и 

задачи обеспечения безопасности 

ОУ. 5. Принципы 

организации безопасности ОУ. 6. 

Задачи учебного курса 

"Обеспечение безопасности 

образовательного учреждения". 
1.2 Законодательные и нормативно-правовые акты 

в области обеспечения безопасности 

образовательного учреждения 

1.Основные группы нормативно-

правовых актов о безопасности 

ОУ. 2. Основные положения 

законодательства: -о правах и 

обязанностях участников 

образовательного процесса; -о 

безопасности. 3. 

Административная 

ответственность за 

правонарушения в области 

безопасности ОУ. Локальные акты 

по обеспечению безопасности ОУ. 
1.3 Организация деятельности образовательного 

учреждения по обеспечению безопасности 

участников образовательного процесса 

Предупреждение пожаров и 

потерь от них в ОУ. Организация и 

технические средства охраны 

в ОУ. Организация мероприятий 

по противодействию терроризму и 

экстремизму в ОУ. 

Создание здоровых и безопасных 

условий труда. Медицинская и 
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социально-психологическая 

службы в ОУ. Взаимодействие 

ОУс другими структурами и 

орагнизациями по обеспечению 

безопасности ОУ. 

 
1.4 Действия образовательного учреждения по и 

ликвидации последствий чрезвычайных 

ситуаций природного и техногенного характера 

1.Этапы работы ОУ по 

организации системы 

безопасности участников 

образовательного 

процесса. 2. План безопасности 

ОУ. Требования к содержанию и 

оформлению. 3.Действия 

образовательного учреждения по и 

ликвидации последствий 

чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного 

характера. 4. План гражданской 

обороны школы. Требования к 

содержанию и оформлению. 
1.5 Предупреждение пожаров и потерь от них в 

образовательном учреждении 
Причины пожаров. 

Ответственность должностных лиц 

за соблюдение пожарной 

безопасности. Противопожарные 

инструктажи. Неотложные 

действия при пожаре. 

Обеспечение эвакуации при 

пожаре. Тушение и средства 

тушения пожаров. Профилактика 

пожаров в ОУ. 
2 Обеспечение безопасности образовательного учреждения 

2.1 Организация и технические средства охраны в 

образовательном учреждении 
Общие требования и нормативно-

правовая база. Задачи и принципы 

физической защиты ОУ. 

Охранная служба в ОУ. 

Технические средства охраны и 

контроля доступа. 
2.2 Организация мероприятий по противодействию 

терроризму и экстремизму в образовательном 

учреждении 

1. Обеспечение внешней 

безопасности ОУ. 2. Внутренняя 

безопасность ОУ. 3. Превентивная 

защита ОУ. 4.Документы по 

обеспечению безопасности ОУ. 5. 

Паспорт безопасности 

(антитеррористической 

защищенности ОУ). Требования к 

содержанию и оформлению. 
2.3  Создание здоровых и безопасных условий 

труда и учебы в образовательном учреждении 
1. Охрана труда в ОУ. 2. 

Документы по охране труда в ОУ. 

3. Причины школьного 

травматизма. 4. Учет и 

расследование несчастных 

случаев, травматизма в ОУ. 
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Журнал 

регистрации несчастных случаев с 

учащимися. 5. Основные 

требования и нормативы к охране 

труда в ОУ. 6. Оборудование ОУ. 

7. Нормы и правила санитарии и 

гигиены в ОУ (СанПиН 

2.4.2.2821-10). 8. анализ условий 

воздушно-теплового режима и 

освещенности в ОУ. 
2.4  Организация медицинской и социально-

психологической службы в образовательном 

учреждении 

1. Организация медицинской 

службы в ОУ. 2. Медицинский 

пункт ОУ. 3. Профилактические и 

медицинские осмотры. 4. 

Функциональные обязанности 

медицинских работников ОУ. 5. 

Организация социально-

педагогической службы в ОУ. 6. 

Роль социального педагога в 

обеспечении безопасности ОУ. 7. 

Организация психорлогической 

службы в ОУ. 8. Роль 

педагога-психолога в обеспечении 

безопасности ОУ. 9. 

Взаимодействие персонала ОУ с 

психологической службой. 
2.5 Взаимодействие образовательного учреждения 

с другими структурами и общественными 

организациями при обеспечении безопасности 

жизнедеятельности участников 

образовательного процесса 

1. ОУ как юридическое лицо. 2. 

Автономность ОУ в обепечении 

безопасности учащихся и 

персонала. 3. Межведомственное 

взаимодействие ОУ. 4. 

Особенности взаимодействия с 

управлением по делам ГО и ЧС, 

управлением образованием, 

здравоохранением, социальной 

защиты, ГПС, ГИБДД, ВК, 

комиссией по делам 

несовершеннолетних и др. 

организациями. 5. 

ОУ - звено в формировании 

личности XXI века. 6. Планы 

межведомственного 

взаимодействия 

ОУ по обеспечению безопасности. 
 

5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине (модулю) 
Задание для самостоятельной работы 

Психологические основы организации учебного процесса 

Модуль 1. Психология обучения 
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1. Написать эссе «Зачем нам нужна школа?». 

2. Прочитать и законспектировать книгу «Мурашев А. Другая школа» 

3. Заполнить таблицу основных методов обучения: 

рассказ, беседа, лекция, дискуссия, работа с книгой, демонстрация, иллюстрация, 

видеометод, упражнение, лабораторный и практический метод, познавательная учебная 

игра, проблемное изложение, исследовательский метод, методы программированного 

обучения, обучающий контроль. 

 

Название 

метода 
Основная 

функция 

Краткая 

характеристика 

метода 

Достоинства Недостатки 

1. Рассказ 
2. Беседа 
3. … 
 

    

 

4. Заполните сравнительную таблицу основных моделей обучения 

 
Основная 

идея 
Авторы 

концепции 
Методика и 

организация 

Сильные 

стороны 

Ограничения и 

недостатки 

1. Традиционное 

обучение 
     

2. Модульное 

обучение 
     

3. Дистанционное 

обучение 
     

4. Проблемное 

обучение 
     

5. 

Программирован

ное обучение 

     

6. Проектное 

обучение 
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6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 
6.1. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Основная учебная литература: 

1. Бас, В. И. Обеспечение комплексной безопасности учащихся и воспитанников : 

учебное пособие / В. И. Бас, Т. А. Саулова. — Красноярск : СибГУ им. академика 

М. Ф. Решетнёва, 2018. — 84 с. — Текст : электронный // Лань : электронно-

библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147603 (дата обращения: 

04.05.2023).  
2. Обеспечение комплексной безопасности участников образовательного процесса : 

учебно-методическое пособие / Е. Л. Тинькова, Л. Ф. Артеменкова, Г. И. 

Водолажский [и др.] ; под редакцией Е. Л. Тиньковой [и др.]. — Ставрополь : 

СГПИ, 2020. — 120 с. — ISBN 978-5-6044707-7-0. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/193045 (дата 

обращения: 10.05.2023).  
 
Дополнительная учебная литература: 

1. Основы формирования психологически комфортной и безопасной образовательной 

среды : учебно-методическое пособие / составители И. И Украинцева, И. А. 

Мушкина. — Сочи : СГУ, 2017. — 32 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/147710 (дата 

обращения: 17.05.2023).  
2. Безопасная образовательная среда: моделирование, проектирование, диагностика : 

учебно-методическое пособие / составители И. В. Непрокина [и др.]. — Тольятти : 

ТГУ, 2020. — 75 с. — ISBN 978-5-8259-1533-3. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/167146 (дата 

обращения: 15.05.2023).  
 
6.2. Перечень электронных библиотечных систем, современных профессиональных 

баз данных и информационных справочных систем 

№ 

п/п 
Наименование документа с указанием реквизитов 

1 Договор на доступ к ЭБС ZNANIUM.COM между БашГУ в лице директора СФ 

БашГУ и ООО «Знаниум»№ 3/22-эбс от 05.07.2022 
2 Договор на доступ к ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» (полная коллекция) между БашГУ в лице 

директора СФ БашГУ и ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» № 1/22-эбс от 

04.03.2022 
3 Договор на доступ к ЭБС «Университетская библиотека онлайн» между БашГУ и 

«Нексмедиа» № 223-950 от 05.09.2022 
4 Договор на доступ к ЭБС «Лань» между БашГУ и издательством «Лань» № 223-948 

от 05.09.2022 
5 Договор на доступ к ЭБС «Лань» между БашГУ и издательством «Лань» № 223-949 

от 05.09.2022 
6 Соглашение о сотрудничестве между БашГу и издательством «Лань» № 5 от 

05.09.2022 
7 ЭБС «ЭБ БашГУ», бессрочный договор между БашГУ и ООО «Открытые 

библиотечные системы» № 095 от 01.09.2014 г. 
8 Договор на БД диссертаций между БашГУ и РГБ № 223-796 от 27.07.2022 
9 Договор о подключении к НЭБ и о предоставлении доступа к объектам НЭБ между 

БашГУ в лице директора СФ БашГУ с ФГБУ «РГБ» № 101/НЭБ/1438-П от 

11.06.2019 
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10 Договор на доступ к ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» (полная коллекция) между УУНиТ в лице 

директора СФ УУНиТ и ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» № 1/23-эбс от 

03.03.2023 
 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - 

сеть «Интернет») 

№ 

п/п 
Адрес (URL) Описание страницы 

1 http://www.voppsy.ru Вопросы психологии – Научный журнал с 

теоретическими, экспериментальными, научно-

практическими материалами  по психологии. 
2 http://www.mospsy.ru/ Московский психологический журнал – содержит 

актуальные статьи и материалы по практической 

психологии. Издание для психологов, педагогов. 
3 http://psi.webzone.ru/index.htm  Психологический словарь – электронная интернет-

версия изданного на CD психологического 

справочника «Психология – идея, ученые, труды» в 

серии «Мультимедийная энциклопедия знаний» 

Центрального регионального отделения РАО. 

Психологический словарь содержит более 1500 

статей из области психологии. 
4 http://www.psycheya.ru/ Психея – информационная страница психолога, 

библиотека, полезная информация практического 

характера из мира психологии. 
 
6.3. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

Наименование программного обеспечения 
Office Standart 2007 Russian OpenLicensePackNoLevelAcdmc 200 / ООО «Общество 

информационных технологий». Государственный контракт №13 от 06.05.2009 
 

7. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине (модулю) 
Тип учебной аудитории Оснащенность учебной 

аудитории 
Заводская, 6, ауд. № 12 

Учебная аудитория для проведения занятий семинарского 

типа, учебная аудитория текущего контроля и 

промежуточной аттестации, учебная аудитория групповых 

и индивидуальных консультаций 

 

 Учебная мебель, 

компьютер, массажный стол 

 

Заводская, 6, ауд. № 6 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

типа, учебная аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, учебная аудитория текущего контроля 

и промежуточной аттестации, учебная аудитория 

групповых и индивидуальных консультаций 

 

Доска, учебная мебель, 

компьютеры,  экран,  

проектор, учебно-наглядные 

пособия 

 

Заводская, 6, ауд. № 13 

Учебная аудитория для проведения занятий лекционного 

Учебная мебель, доска, 

проектор, экран, учебно-
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типа, учебная аудитория для проведения занятий 

семинарского типа, учебная аудитория для проведения 

практических работ, учебная аудитория для проведения 

групповых и индивидуальных консультаций, учебная 

аудитория текущего контроля и промежуточной 

аттестации 

 

наглядные пособия 

 

Читальный зал: помещение для самостоятельной работы Учебная мебель, учебно-

наглядные пособия, 

компьютеры с доступом к 

сети «Интернет» и ЭИОС 

Филиала 
 


