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1. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине, соотнесенных с 

установленными в образовательной программе индикаторами достижения 

компетенций 
Формируемая 

компетенция (с указанием 

кода) 

Код и наименование 

индикатора достижения 

компетенции 

Результаты обучения по 

дисциплине (модулю) 

ПК-2. Способен выделять 

структурные элементы, 

входящие в систему 

познания предметной 

области (в соответствии с 

профилем и уровнем 

обучения), анализировать 

их в единстве содержания, 

формы и выполняемых 

функций 

ПК-2.1. Знает структурные 

элементы, входящие в систему 

познания предметной области, 

выделяет и анализирует 

единицы различных уровней 

языковой системы в единстве 

их содержания, формы и 

функций, мир художественного 

произведения  как культурно-

эстетического феномена и 

литературных явлений  в их 

структурном единстве и 

функциях 

Обучающийся должен: 

знать жанры и жанровые 

формы, их 

характеристику, 

классификацию жанров 

 

ПК-2.2. Умеет находить 

структурные элементы, 

входящие в систему познания 

предметной области, 

анализировать, синтезировать, 

применять системный подход в 

соответствии с поставленными 

задачами. 

Обучающийся должен: 

обнаруживать  сходства и 

различия между жанрами 

и жанровыми формами, 

называть жанровую 

принадлежность 

произведения, выбрать 

способы и приемы для 

анализа текста 

 
ПК-2.3. Владеет навыками 

анализа и интерпретации 

литературных и языковых 

явлений в единстве 

содержания, формы и 

выполняемых функций 

Обучающийся должен: 

владеть навыками 

определения структурных 

и содержательных  

элементов и оценивает их 

роль в создании 

художественного мира 

 

 
ПК-1. Способен 

использовать 

теоретические и 

практические знания для 

постановки и решения 

исследовательских задач в 

предметной области  и в 

области образования 

ПК-1.1. Знает о знаково-

символической природе и 

генезисе языковых и 

литературных явлений, 

факторах их исторического 

развития для объяснения 

актуальных проблем и 

тенденций развития языка  и 

литературы 

Обучающийся должен: 

знать содержание 

основные тексты и  

научные труды по ним 

 

 

 

ПК-1.2. Умеет 

интерпретировать 

лингвистические, историко-

литературные, культурно-

мировоззренческие явления и 

Обучающийся должен: 

уметь интерпретировать  

специфические явления в 

фольклоре,  ставить 

исследовательские задачи, 
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процессы в контексте общей 

динамики развития языка и 

литературы с учетом их 

использования для  решения 

исследовательских задач  

 

ПК-1.3. Владеет навыками 

комплексного поиска, анализа 

и систематизации информации 

по изучаемым проблемам 

языка  и литературы с 

использованием научных и 

текстовых источников, научной 

и учебной литературы, 

информационных баз данных 

Обучающийся должен: 

владеть навыками 

оперирования   

источниками по предмету 

, активно использует 

ссылки и открытые базы 

данных  

 
 

2. Цели и место дисциплины (модуля) в структуре образовательной программы 
Цели изучения дисциплины: 
Дисциплина «Фольклор башкирского народа» относится к части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Цели изучения дисциплины: 

1. Составить целостное представление о устнопоэтическом наследии башкирского 

народа, оценить значение фольклора в формировании национального своеобразия 

башкирской литературы, его роль в современной культуре; 

2. Сформировать знания о жанрах башкирского фольклора, 

3. Научить студентов применять полученные знания для решения задач 

профессиональной деятельности.  
 
Дисциплина изучается на 1 курсe в 1 семестрe 
 

3. Объем дисциплины (модуля) в зачетных единицах с указанием количества 

академических или астрономических часов, выделенных на контактную работу 

обучающихся с преподавателем (по видам учебных занятий) и на самостоятельную 

работу обучающихся 
 Общая трудоемкость (объем) дисциплины составляет 3 зач. ед., 108 акад. ч. 

Объем дисциплины 
Всего часов 

Очная форма обучения 
Общая трудоемкость дисциплины 108 
Учебных часов на контактную работу с преподавателем:  
 лекций 16 
 практических (семинарских) 32 
 другие формы контактной работы (ФКР) 1,2 
Учебных часов на контроль (включая часы подготовки): 34,8 
 экзамен  
Учебных часов на самостоятельную работу обучающихся (СР) 24 
 

Формы контроля Семестры 
экзамен 1 
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4. Содержание дисциплины (модуля), структурированное по темам (разделам) с 

указанием отведенного на них количества академических часов и видов учебных 

занятий 
4.1. Разделы дисциплины и трудоемкость по видам учебных занятий (в 

академических часах) 

№ 

п/п 
Наименование раздела / темы 

дисциплины 

Виды учебных занятий, включая 

самостоятельную работу обучающихся 

и трудоемкость (в часах) 
Контактная работа с 

преподавателем СР 
Лек Пр/Сем Лаб 

1 Особенности изучения эпических 

жанров в башкирском фольклоре 
8 16 0 12 

1.1 Специфика башкирского фольклора, его 

жанры и классификация 
4 0 0 0 

1.2 Эпические произведения башкирского 

народа. 
4 0 0 0 

1.3 Мифологический эпос  башкирского 

народа "Урал батыр" 
0 4 0 0 

1.4 Башкирский исторический эпос 0 4 0 0 
1.5 Социально-бытовой эпос башкирского 

народа 
0 4 0 0 

1.6 Башкирские народные сказки 0 2 0 4 
1.7 Легенды и предания башкирского 

народа 
0 2 0 4 

1.8 Подготовить сообщение о деятельности 

одного из исследователей и собирателей 

башкирского фольклора  

0 0 0 4 

2 Лирические и лиро-эпические жанры 

башкирского фольклора 
8 16 0 12 

2.1 Лирические и лиро-эпические жанры 

башкирского фольклора 
4 0 0 0 

2.2 Сюжет и мотив в фольклоре. Указатели 

фольклорных сюжетов и мотивов 
4 0 0 0 

2.3 Пословицы, поговорки, загадки, 

частушки 
0 4 0 0 

2.4 Башкирская народная песня 0 4 0 0 
2.5 Календарно- обрядовая поэзия. Зимние и 

весенние календарные обычаи и обряды. 

Летние обряды и обряды времени 

уборки урожая. 

0 4 0 0 

2.6 Заговоры и бытовая магия   0 4 0 0 
2.7 Собрать материал на тему: «Область 

суеверий в студенческой среде».  
0 0 0 4 

2.8 Составить план беседы  на тему 

«Суеверия в городской среде».  
0 0 0 4 

2.9 Провести жанровый анализ 

фольклорного текста 
0 0 0 4 

 Итого 16 32 0 24 
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4.2. Содержание дисциплины, структурированное по разделам (темам) 

Курс практических/семинарских занятий 

№ Наименование раздела / темы 

дисциплины 
Содержание 

1 Особенности изучения эпических жанров в башкирском фольклоре 
1.3 Мифологический эпос  

башкирского народа "Урал 

батыр" 

Мифологик эпос булараҡ «Урал батыр». Унда 

боронғо аң ҡимәленең сағылышы. Эпостың ижад 

ителеү ваҡыты хаҡында ҡыҫҡаса мәғлүмәт. «Урал 

батыр» эпосының фәлсәфәүи асылы. Унда үлем 

һәм үлемһеҙлек көрәшенең сағылышы. Әҫәрҙең 

әхлаҡи ҡиммәттәре. «Урал батыр» эпосының 

дауамы булараҡ «Аҡбуҙат» эпосы. Уртаҡ мотивтар.  
1.4 Башкирский исторический эпос “Иҙеүкәй менән Мораҙым” эпосын өйрәнеү тарихы.  

“Иҙеүкәй менән Мораҙым” эпосының тарихи 

нигеҙҙәре. “Иҙеүкәй менән Мораҙым” эпосында 

Һабрау йырау образы. “Иҙеүкәй менән Мораҙым” 

эпосында ҡатын-ҡыҙҙар образы. Эпоста төп 

геройҙарҙың протатиптары. Эпостың композиция 

үҙенсәлектәре. 
1.5 Социально-бытовой эпос 

башкирского народа 
«Алпамыша менән Барсынһылыу» эпосы. «Аҡһаҡ 

ҡола» эпосында социаль тигеҙһеҙлек мотивтары, 

унда тотемистик ҡараштарҙың сағылышы. «Ҡуңыр 

буға» һәм «Ҡара юрға» эпостарында мал-тыуар 

образдарының бирелеше. «Ҡуҙыйкүрпәс менән 

Маянһылыу» эпосы. «Алдар менән Зөһрә» 

эпосының төп тема – проблемалары, композицион 

үҙенсәлектәре. «Бабсаҡ менән Күсәк» эпосы. 

«Заятүләк менән Һыуһылыу» эпосының төп 

мотивтары. Эпостың варианттары (В. Даль, 

Суходольский һ.б.). 
1.6 Башкирские народные сказки Әкиәттәр. Жанрға билдәләмә. Әкиәттәрҙең 

художестволы үҙенсәлектәре. Төркөмләү 

мәсьәләһе. Хайуандар тураһындағы әкиәттәр. 

Уларҙың килеп сығышы. Төп үҙенсәлектәре. 

Тылсымлы әкиәттәр. Унда тылсым элементының 

роле. Батырҙар тураһындағы әкиәттәр.  
1.7 Легенды и предания 

башкирского народа 
Легенда hәм хөрәфәти хикәйәләрҙе, риүәйәт, 

хәтирәләрҙе үҙ-ара яҡын жанрҙар төркөмөнә 

берләштереүсе төп hыҙат булыуы. Тарих hөйләү, 

тормошта булған, айырым осраҡтарҙа хатта 

булмаған хәл-ваҡиғаларҙы ла булған хәл итеп 

hүрәтләргә ынтылыуы. Халыҡ прозаhының 

жанрҙары бер-береhенән асылда шул тарихилыҡҡа, 

шулай уҡ хикәйәләү объектына hәм ысулдарына, 

йәғни һүрәтләүҙә фантастика менән реаллектең 

нисбәтенә ҡарап айырылыуы. 
2 Лирические и лиро-эпические жанры башкирского фольклора 

2.3 Пословицы, поговорки, 

загадки, частушки 
Мәҡәл hәм әйтем.Тема hәм композиция йәhәтенән 

төркөмләү. Көләмәстәр: билдәләмә, художество 

үҙенсәлектәре, төркөмләү. Йомаҡтар. Тарихи 

ерлеге. Тема hәм композиция йәhәтенән төркөмләү. 
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2.4 Башкирская народная песня Йыр тураһында төшөнсә. Халыҡ йырҙарын 

төркөмләү. Тарихи йырҙар. Тематик төркөмсәләре. 

Лирик йырҙар, уларҙың тәбиғәте. Йырҙарҙың 

поэтик үҙенсәлектәре. Башҡорт йырҙарын 

башҡарыу үҙенсәлектәре. Милли музыка 

ҡоралдары 
2.5 Календарно- обрядовая поэзия. 

Зимние и весенние 

календарные обычаи и обряды. 

Летние обряды и обряды 

времени уборки урожая. 

Башҡорт халыҡ йолалары. Уларҙың тарихи ерлеге, 

функциялары. Төркөмләү. Туй йолалары. Бәпес 

туйы. Бала тыуыуға бәйле башҡарылған йолалар. 

Никах туйы. Ғаилә ҡороуға бәйле йолалар. Һуңғы 

юлға оҙатыу йолаһы. Ваҡыт-миҙгел йолалары. 

Һабантуй. Кәкүк сәйе. Ҡарға бутҡаһы. 
2.6 Заговоры и бытовая магия   Башҡорт халыҡ ижадында им-том, дауалауға бәйде 

йолалар. Һүҙ магияһы. Башҡорт халыҡ ижадында 

сихырсы, күрәҙәсе, мәскәй әбей образдары, уларға 

бәйле им-томдар, магия 
 
Курс лекционных занятий 

№ Наименование 

раздела / темы 

дисциплины 

Содержание 

1 Особенности изучения эпических жанров в башкирском фольклоре 
1.1 Специфика 

башкирского 

фольклора, его жанры 

и классификация 

Халыҡ ижады тураһында дөйөм төшөнсә. Терминдың 

киңәйтелгән һәм тарайтылған мәғәнәһе. Фольклорҙың төп 

үҙенсәлектәре, функциялары. Башҡорт халыҡ ижадының 

милли үҙенсәлектәре. Башҡорт халыҡ ижадының традицион 

жанрҙары. Уларҙы системалаштырыу. Фән булараҡ 

фольклористика. Башҡорт фольклористикаһының үҫеш 

этаптары. Күренекле фольклорсы ғалимдар 
1.2 Эпические 

произведения 

башкирского народа. 

Эпос тураһында дөйөм төшөнсә. Терминологик 

характеристика. Эпостың тарихи ерлеге, ижтимағи нигеҙе. 

Уның төп үҙенсәлектәре. Башҡорт халыҡ эпосының 

тәбиғәте. Ҡобайыр, иртәк, хикәйәт, ҡисса кеүек атамалар 

хаҡында төшөнсә. Башҡорт халыҡ эпостарын төркөмләү 

үҙенсәлектәре. Башҡорт халҡының тарихи эпостары. 

Уларҙы өйрәнеү. Башҡорт халыҡ ижадында социаль-

көнкүреш эпос жанрының формалашыуы, уның идея-

тематик асылы. 
2 Лирические и лиро-эпические жанры башкирского фольклора 

2.1 Лирические и лиро-

эпические жанры 

башкирского 

фольклора 

Башҡорт халыҡ ижадында лирик һәм лтро-эпик жанрҙар 

тураһында дөйөм төшөнсә, уларҙың үҫеш үҙенсәлектәре. 

Хәҙерге башҡорт фольклорында лирик жанрҙың үҫеше. 

Таҡмаҡтар, йырҙар, бәйеттәр, мөнәжәттәр һ.б. жанрҙарҙың 

милли үҙенсәлектәре. 
2.2 Сюжет и мотив в 

фольклоре. Указатели 

фольклорных сюжетов 

и мотивов 

Башҡорт халыҡ ижадында лиро-эпик әҫәрҙәрҙең сюжет 

үҙенсәлектәре. Әҙәбиәттә мотив төшөнсәһе. Башҡорт халыҡ 

ижадында традицион мотивтар. 
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5. Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине (модулю) 

Учебно-методическое обеспечение для самостоятельной работы обучающихся по 

дисциплине (модулю) 

 

Перечень тем, выносимых дополнительно на самостоятельное изучение: 
1. Исследования мифа и мифо-ритуальных систем  

2. Сказки и несказочная проза.  

3. Эпические жанры.  

4. Малые формы фольклора.  

5. Внеобрядовая лирика. 

6. Песенные импровизации, частушки.  

7. Обрядовый фольклор (промысловый, земледельческий, обряды жизненного цикла). Понятие 

«фольклор». Проблема соотношения устных и книжных текстов.  

8. Основные свойства фольклора: коллективность, анонимность, импровизационность, 

вариативность и традиционность.  

9. Семантика и прагматика фольклора. Функциональный, коммуникативный и структурный 

аспекты фольклорных текстов.  

10. Структура сказки. Функции. «Морфология сказки» В.Я. Проппа. 

11.  

12. Задания для самостоятельной работы студентов: 

13. Составить сценарий на тему: «Современная башкирская свадьба».  
14. Составить план интервью по одной из тем: «Представления о домовом в студенческой среде». 

 

Задания для самостоятельной работы 

1. Мифологические воззрения башкир.  

2. Эпос «Урал батыр» 

3. Исторический эпос «Идукай и Мурадым» 

4. Социально-бытовой эпос башкирского народа 

5. Башкирские народные сказки 

6. Новеллистические сказки 

7. Легенды и придания  башкир 

8. Современный городской фольклор  

9. Жанровый состав башкирского фольклора. 

10. Провести жанровый анализ текста. 

11. Особенности структуры фольклорного текста: формулы, клишированность и повторы.  

12. Подготовить сообщение о деятельности одного из исследователей и собирателей башкирского 

фольклора  

13. Лирические и лиро-эпические жанры башкирского фольклора 

14. Афористические жанры 

15. Пословицы, поговорки, загадки, частушки 

16. Башкирская свадьба   

17. Заговоры и бытовая магия   

18. Башкирская народная песня 

19. Календарно- обрядовая поэзия. Зимние и весенние календарные обычаи и обряды. Летние 

обряды и обряды времени уборки урожая. 

20. Сюжет и мотив в фольклоре. Указатели фольклорных сюжетов и мотивов. 

21. Составить план беседы  на тему «Суеверия в городской среде».  

22. Понятие «фольклор». Проблема соотношения устных и книжных текстов. 

23. Собрать материал на тему: «Область суеверий в студенческой среде».  
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Учебно-методические материалы для организации самостоятельной работы 

студентов 

1. Ефимова Е. Башкирский мифологический словарь. – Уфа :Вагант, 2010. – 156с. 

2. Валеев И. Фольклор и педагогика башкир.— Уфа : УГИС, 2010 .— 187 с. 

3. Башкирское народное творчество / гл. ред. Н.Т. Зарипов .— Уфа : Китап, 2010.— 

590 с. 

4. Хисамитдинова Ф. Словарь башкирской мифологии — Уфа : ИИЯЛ УНЦ РАН, 

2011.— 419 с. 

5. Карпухин И. Свадьбы в Башкортостане на стыке тысячелетий / И.Е. Карпухин. - 

Уфа: АН РБ, Гилем, 2012.-544 с. 

6. Усманов А. Башкирский народ в Отечественной войне (1812). - Уфа : Китап, 2012. – 

140 с.  

7. Карпухин И. Частушки в Башкортостане на рубеже тысячелетий: (состояние, 

поэтика, межнац. сотворчество).— Уфа: Гилем, 2011 .— 218 с. 

 

 

6. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины (модуля) 
6.1. Перечень учебной литературы, необходимой для освоения дисциплины (модуля) 

Основная учебная литература: 

1. Галин С. Тел асҡысы – халыҡта. – Өфө: Китап, 1993. – 223 бит.  (27 экз.) 
2. Галин С. Башҡорт фольклоры. Учебное пособие для вузов, педучилищ и средних 

школ. – Пермь-Стерлитамак: СГПИ, 1975. – 235 бит. (51 экз.) 
 
Дополнительная учебная литература: 

1. Башкирское народное творчество в 6 т. Эпос  /сост.Н.Зарипов,  А.Сулейманов. – 

Уфа: Китап, 2002.  – 550 с. (17  экз) 
2. Башкирское народное творчество: Сказки /сост. А.Сулейманов. – Уфа: Башкирское 

книжное издательство, 1981. – 357 с. (21 экз). 
 
6.2. Перечень электронных библиотечных систем, современных профессиональных 

баз данных и информационных справочных систем 

№ 

п/п 
Наименование документа с указанием реквизитов 

1 Договор на доступ к ЭБС ZNANIUM.COM между БашГУ в лице директора СФ 

БашГУ и ООО «Знаниум»№ 3/22-эбс от 05.07.2022 
2 Договор на доступ к ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» (полная коллекция) между БашГУ в лице 

директора СФ БашГУ и ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» № 1/22-эбс от 

04.03.2022 
3 Договор на доступ к ЭБС «Университетская библиотека онлайн» между БашГУ и 

«Нексмедиа» № 223-950 от 05.09.2022 
4 Договор на доступ к ЭБС «Лань» между БашГУ и издательством «Лань» № 223-948 

от 05.09.2022 
5 Договор на доступ к ЭБС «Лань» между БашГУ и издательством «Лань» № 223-949 

от 05.09.2022 
6 Соглашение о сотрудничестве между БашГу и издательством «Лань» № 5 от 

05.09.2022 

http://abis.bashnl.ru/zgate.exe?ACTION=follow&SESSION_ID=316&TERM=%D0%92%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B5%D0%B2,%20%D0%98%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D1%81%20%D0%98%D1%88%D1%82%D1%83%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%5B1,1004,4,101%5D&LANG=rus
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7 ЭБС «ЭБ БашГУ», бессрочный договор между БашГУ и ООО «Открытые 

библиотечные системы» № 095 от 01.09.2014 г. 
8 Договор на БД диссертаций между БашГУ и РГБ № 223-796 от 27.07.2022 
9 Договор о подключении к НЭБ и о предоставлении доступа к объектам НЭБ между 

БашГУ в лице директора СФ БашГУ с ФГБУ «РГБ» № 101/НЭБ/1438-П от 

11.06.2019 
10 Договор на доступ к ЭБС «ЭБС ЮРАЙТ» (полная коллекция) между УУНиТ в лице 

директора СФ УУНиТ и ООО «Электронное издательство ЮРАЙТ» № 1/23-эбс от 

03.03.2023 
 
Перечень ресурсов информационно-телекоммуникационной сети «Интернет» (далее - 

сеть «Интернет») 

№ п/п Адрес (URL) Описание страницы 
1 http://www.bashculture.ru/archives/72 Обзор по истории башкирской литературы 

 
6.3. Перечень лицензионного и свободно распространяемого программного 

обеспечения, в том числе отечественного производства 

Наименование программного обеспечения 
Office Standard 2007 Russian OpenLicensePack NoLevel Acdmc –  200 / ООО «Общество 

информационных технологий». Государственный контракт №13 от 06.05.2009, 137 / ЗАО 

«СофтЛайн Трейд». Государственный контракт от 18.03.2008c 
Windows 7 Professional Не ограничено на 3 года/ Microsoft Imagine. Подписка 

№8001361124 от 04.10.2017 г. 
Apache OpenOffice (ранее OpenOffice.org, OO.org, OO.o, OOo) — свободный пакет 

офисных приложений. 
 

7. Материально-техническая база, необходимая для осуществления образовательного 

процесса по дисциплине (модулю) 
Тип учебной аудитории Оснащенность учебной 

аудитории 
читальный зал: помещение для самостоятельной работы   Учебная мебель, учебно-

наглядные пособия, 

компьютеры с доступом к сети 

«Интернет» и ЭИОС Филиала 
Учебная аудитория для проведения занятий 

семинарского типа. Учебная аудитория групповых, 

индивидуальных консультаций. Учебная аудитория 

текущего контроля и промежуточной аттестации   

Учебная мебель, доска 

Учебная аудитория для проведения занятий 

лекционного типа. Учебная аудитория для проведения 

занятий семинарского типа. Учебная аудитория 

групповых индивидуальных консультаций. Учебная 

аудитория текущего контроля и промежуточной 

аттестации   

Учебная мебель, доска, 

мультимедиа-проектор, экран 

настенный, учебно-наглядные 

пособия 

Компьютерный кабинет. Учебная аудитория для 

курсового проектирования. Учебная аудитория для 

проведения занятий семинарского типа. Учебная 

аудитория групповых индивидуальных консультаций. 

Учебная аудитория текущего контроля и 

промежуточной аттестации   

Учебная мебель, доска, 

персональный компьютер с 

доступом к сети Интернет 
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Помещение для хранения и профилактического 

обслуживания учебного оборудования 
Демонстрационное 

оборудование 
 


